
第７期の介護保険料
（平成30年度～平成32年度）のおしらせ

特定健診等を実施します

▪ 介護保険制度とは
　介護保険制度は、高齢者が可能な限り住み慣れた地域で安心して暮ら
せるよう、また介護が必要になっても安心して生活できるよう創設された
ものです。
　介護保険の負担割合は、右の表のとおりですが、65 歳以上の方は町
に介護保険料を納めて頂くこととなります。

　町は、特定健診など各種健康診査を下記日程で実施します。
　健診は、病気の早期発見、健診結果から体の変化を知ることで自身の生活習慣の改善、生活習慣病の予防・改善を目的
として実施するものです。健診を受診して健康維持に役立てましょう。
　対象者には、4 月末頃に郵便で案内しますので、内容を確認したうえで受診してください。

　特定健診と同日程で実施します。事前に申し込み
をしていない方も対象年齢であれば受診が可能です。

日　　付 会　　場 時　　間 対象地区の目安（対象地区
以外での受診も可能です）

5 月 8 日
（火） 旧 金 沢 小 学 校 9：30～11：00 金沢地区13：00～14：30

5 月 9 日
（水） か み よ 稲 穂 館

9：00～11：00 和野・恵水講
（仮設団地含む）13：00～14：30

5 月10 日
（木）

長 井 清 流 館 9：30～10：30 長井
小 鎚 多 目 的 集 会 所 13：00～14：30 徳並・小鎚

5 月11日
（金）

安 渡 公 民 館 9：30～10：30 安渡・赤浜・町方
役 場 多 目 的 会 議 室 13：00～14：30 全地区対象

5 月12 日
（土）

役 場 多 目 的 会 議 室
（旧大槌小学校体育館）

9：00～11：00 予約対象者
全地区対象13：00～14：30

5 月13 日
（日）

役 場 多 目 的 会 議 室
（旧大槌小学校体育館）

9：00～11：00
全地区対象

13：00～14：30
5 月15 日

（火） 大ケ口多目的集会所
9：30～11：00 柾内・前段・袰岩・沢山

（仮設団地含む）13：00～14：30
5 月16 日

（水） 大ケ口多目的集会所
9：00～11：00

源水・大ケ口
13：00～14：30

5 月17 日
（木） 桜木町保健福祉会館

9：30～11：00
桜木町・臼沢

13：00～14：30
5 月18 日

（金） 桜木町保健福祉会館
9：00～11：00

桜木町・臼沢
13：00～14：30

5 月19 日
（土） 寺 野 弓 道 場

9：00～11：00 臼沢・寺野・小鎚
（仮設団地含む）13：00～14：30

5 月 20 日
（日） 吉里吉里地区体育館

9：30～11：00 吉里吉里・浪板
（仮設団地含む）13：00～14：30

5 月 21日
（月）

吉里吉里地区体育館 9：00～11：00 吉里吉里・浪板
（仮設団地含む）浪板交流促進センター 13：00～14：30

※ 午前中については、受付時間内であっても、受付人数が 120 人に達した時点で終了となります。
※ 番号札は事前に配布しません。当日、準備が整い次第、職員が配布しますのでご了承願います。
※ 対象地区を設定していますが、対象地区以外の方の受診は可能ですので、ご

都合のよろしい日程の会場で受診をされるようお願いいたします。
※寺野弓道場は、付近工事中のため、駐車場に限りがありますのでご留意ください。

健診の種類 対象者 自己負担額

特 定 健 診 大槌町国民健康保険加入者（4 月1日時点）
※被災者健診対象者を除く

1,000 円（70 歳
以上の方は無料）

後 期 高 齢 者
健 診

後期高齢者医療加入者（4 月1日時点）
※被災者健診対象者を除く 無料

被 災 者 健 診 平成 23 年度に被災者健診調査研究への協
力に同意した方 無料

若 年 者 健 診 大槌町内に住所を有する19 歳から39 歳ま
での方（3月 31日時点） 1,000 円

いわて東北メデ
ィカルメガバンク

平成 26 年度にいわて東北メディカルメガバンク地
域住民コホート研究健康調査への協力に同意した方 無料

▪ 大槌町の高齢化率・要介護認定率の見込
　大槌町の高齢化率は、65 歳以下の人口減により年々上昇する見込みです。
　65 歳以上の認定率についても増加が見込まれますが、介護リスクが高まる 85 歳以上の高齢者が増加することが要因となっ
ています。

▪ 大槌町の介護給付の見込
　給付費とは、介護認定を受けている方が介護サービスを利用
した際に、町が介護事業所に支払う費用です。要介護認定者の
増加、介護単価の増額改定、必要な介護サービスの整備により
給付費は年々増加しますが、平成 32 年度には給付費が 15 億
円を超えると見込まれます。詳細については、ホームページ掲
載の「○ごとプラン」をご覧ください。
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大槌町介護給付費の内訳
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介護サービス費の負担割合

■ 肝炎ウィルス検診

対象者
40 歳以上の方（昭和 54 年 3 月 31
日以前生まれ）で肝炎ウィルス検診
を受けたことがない方

検査内容 少量の血液採取
検査費用 無料

■ 前立腺がん検診

対象者 50 歳以上の方（昭和 44 年 3 月 31
日以前生まれ）

検査内容 少量の血液採取
検査費用 500 円

注意事項 前立腺の疾患で治療中の方は受診
できません

■ 肺がん検診

対
象
者

40 歳以上の方（昭和 54 年 3 月 31 日
以前生まれ）
※  65 歳以上の方については結核検診

を兼ねていますので、受診されるよ
うお願いします。

検
査
内
容

検診車で胸部レントゲン撮影
※ 喀痰の検査を希望の方には、会場で

容器を配布しますが、後日の回収と
なります。また喀痰の検査のみを受
診することはできませんが、レントゲ
ンのみの検査は可能です。

検
査

費
用

レントゲン撮影は 500 円、喀痰検査
は 700 円

注
意
事
項

① 肺の疾患で治療中の方は、医療機関
で受診してください。

② レントゲン撮影はシャツを1 枚着用
のまま行いますので無地のシャツな
どをご用意ください。

③ ネックレス、ブラジャー、ベルトなど
は撮影前に外してください。

④ 当日は湿布やばんそうこうなどは貼
らないようお願いします。

■  こころのケアセンターによる
　 支援・相談受付も併せて実施します

　こころのケアセンターでは、不安や悩みを
抱えた人に寄り添い、時間をかけて丁寧に心
のケアに取り組んでいます。大きな災害を経
験した後の震災ストレスなどにより困難を抱え
たり、先行きの見えない不安から、眠れなか
ったり、心や体に不調をきたしている人は気軽
にご相談ください。こころのケアセンタースタ
ッフが個別に対応します。

平成30年度（５月実施）特定健診・各種健康診査日程 特定健診と併せて肝炎ウィルス検診・
前立腺がん検診・肺がん検診を行います

■ ５月12 日（土）の午前中は予約者が対象です
　５月12 日（土）の午前中に受診を希望する人は、下記問い合わせ先までご連
絡をお願いいたします。右の表のとおりの予約人数を予定しており、予約は先着順
としておりますので、ご希望に添えない場合がござい
ます。あらかじめご了承ください。
　また予約をした後に都合により当日受診ができなく
なった場合はご連絡ください。

時間 予約人数
  9：00～10：00 40 人
10：00～10：30 40 人
10：30～ 11：00 30 人
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高齢化率の推移 65 歳以上の認定率の推移
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▪ Ｈ30～Ｈ32年度の介護保険料について
　65 歳以上の方の保険料は、介護給付費
の 23% を負担することとなります。
　平成 30 年度～ 32 年度の 65 歳以上の
方の保険料年額は右の表のとおりですが、
第５段階の保険料で比較すると、前回（平
成 27 ～29 年度）より約 10％の増額とな
ります。
　なお、個別の保険料の決定通知につい
ては、7 月に発送します。

段階 対象となる方 年額保険料
第１ 〇生活保護受給者〇世帯全員非課税所得 80 万円以下 32,800 円
第２ 〇世帯全員非課税、所得 80 万円超 120 万円以下 54,600 円
第３ 〇世帯全員非課税、所得 120 万円超 54,600 円
第４ 〇世帯員に課税者、所得 80 万円以下 65,600 円
第５ 〇世帯員に課税者、所得 80 万円超 72,900 円
第６ 〇本人課税者、所得 120 万円未満 87,400 円
第７ 〇本人課税者、所得 120 万円以上190 万円未満 94,700 円
第８ 〇本人課税者、所得 190 万円以上、290 万円未満 109,300 円
第９ 〇本人課税者、所得 290 万円以上 123,900 円
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