
世代年齢別情報 大槌の子育て情報を
まとめたページですすくすく 広 場

9 月6 日（水）～10 月6 日（金）

県立大槌病院（℡ 0193-42-2121）では、個人・事業所健康診断で胃（透視）検診を行っています。希望者はご相談ください。
［大槌病院外来の表示］　内  内科・外  外科・整  整形外科・皮  皮膚科・ 眼  眼科（外来日程は都合により変更となる場合があります）

おおつちカレンダー世代年齢別情報

日付 大槌町内イベント 大槌病院外来

6（水） 午前 内 外
午後 

7（木） 午前 内 外
午後 

8（金）高齢者なんでも相談会 in マスト 午前 内 眼
午後 

9（土）健康まつり
※肺がん・骨粗鬆症検診も同時実施

完全休診
（急患受付なし）

10（日） 完全休診
（急患受付なし）

11（月） 楽しく笑える運動教室 午前 内 外整皮
午後 

12（火） 午前 内 外
午後 

13（水） 2 歳 6 ヵ月児相談 午前 内 外
午後 

14（木）元気活きいき運動教室 午前 内
午後 

15（金） 1 歳 6 ヵ月児健診 午前 内 眼
午後 

16（土） 完全休診
（急患受付なし）

17（日） 完全休診
（急患受付なし）

18（月） 完全休診
（急患受付なし）

19（火） 乳がん・子宮頸がん・骨粗鬆症検診（かみよ稲穂館）
ママのための Style UP 教室

午前 内 外
午後 

20（水） 乳がん・子宮頸がん・骨粗鬆症検診（大ヶ口多目的集会所） 午前 内 外
午後 

21（木） 乳がん・子宮頸がん・骨粗鬆症検診（吉里吉里地区体育館）
さわやかストレッチ教室

午前 内 外
午後 

日付 大槌町内イベント 大槌病院外来

22（金） 乳がん・子宮頸がん・骨粗鬆症検診（桜木町保健福祉会館）午前 内眼
午後 

23（土） 完全休診
（急患受付なし）

24（日） 乳がん・子宮頸がん・骨粗鬆症検診（寺野弓道場） 完全休診
（急患受付なし）

25（月） 乳がん・子宮頸がん・骨粗鬆症検診（中央公民館）午前 内外 整皮
午後 

26（火） 午前 内外
午後 

27（水） 午前 内外
午後 

28（木）もうもう教室
元気活きいき運動教室

午前 内外
午後 

29（金） 午前 内眼
午後 

30（土） 完全休診
（急患受付なし）

10月
1（日） 完全休診

（急患受付なし）

2（月） 4 ヵ月児・7ヵ月児相談 午前 内外
午後 整

3（火） 午前 内外
午後 

4（水） 12 ヵ月児相談 午前 内外
午後 

5（木）さわやかストレッチ教室 午前 内外
午後 

6（金） 4 歳 6 ヵ月児相談 午前 内眼
午後 

堀
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  康
こう

太
た

 くん
平成 28 年 7 月 1日生
お姉ちゃん大好き♡
いっぱい食べて大きくなってね
 （家族代表者名：堀合厚次）

小
お

國
ぐに

  碧
あお

衣
い

 ちゃん
平成 28 年 7 月3 日生
歩き始めたあおいちゃん
たくさんお散歩しようね♡
 （家族代表者名：小國洋平）

佐
さ

伯
えき

  初
はつ

音
ね

 ちゃん
平成 28 年 7 月 5 日生
好奇心旺盛で元気いっぱいな
女の子です。
 （家族代表者名：佐伯英敬）

加
か

藤
とう

  琉
りゅう

広
ひ

 くん
平成 28 年 7 月 8 日生
寝起きの笑顔から一日が癒されま
す♡ いつまでも笑顔でいてね！
 （家族代表者名：加藤康広）

上
うわ

野
の

  聖
よし

奈
な

 ちゃん
平成 28 年 6 月 26 日生
ごはんとお兄ちゃんが
大好物なよっしーです
 （家族代表者名：上野智淳）

中
なか

嶋
しま

  悠
はる

翔
と

 くん
平成 28 年 7 月 8 日生

パパ大好き甘えん坊です。

 （家族代表者名：中嶋一二三）

健  診 ・ 相  談
　健診・相談を下記の日程で実施します。会場は、大槌町役場前
駐車場内仮設保健センターです。持ち物は、母子健康手帳とアン
ケート（事前に郵送）などです。なお、対象者には、個別に通知します。

【2 歳 6 ヵ月児相談】
■実 施 日　9 月 13 日（水）
■受付時間　9：30 ～10：00（平成 27 年 2 月生まれ）
　　　　　  13：30 ～14：00（平成 27 年 3 月生まれ）

【1 歳 6 ヵ月児健康診査】
■実 施 日　9 月 15 日（金）
■ 受付時間　11：45～12：15（平成28年2月・3月生まれ）

【4 ヵ月児・7ヵ月児相談】
■実 施 日　10 月 2 日（月）
■受付時間　9：30 ～10：00（平成 29 年 3 月生まれ）
　　　　　  13：30 ～14：00（平成 29 年 6 月生まれ）

【12 ヵ月児相談】
■実 施 日　10 月 4 日（水）
■受付時間　9：30 ～10：00（平成 28 年 9 月生まれ）
　　　　　  13：30 ～14：00（平成 28 年 10 月生まれ）
 問 保健福祉課 健康推進班  ℡0193-42-8715

ママのための Style UP 教室
　大槌町では、保護者の方のリフレッシュや交流の場、お
子さんの運動不足の解消となるよう運動教室を開催します。
大槌町地域子育て支援センターかりんを利用されたことの
ない方のご参加もお待ちしております。
■日　時　9 月 19 日（火）10：00 から1 時間程度
■会　場　大槌町地域子育て支援センターかりん
■持ち物　動きやすい服装、タオル、水分補給用の飲み物
■ その他　室内で実施する場合、お子さんは、はだしになって

いただきます。保健推進委員が託児を行いますので、お気軽
にお越しください。

 問 保健福祉課 健康推進班　℡ 0193-42-8715

大槌町地域子育て支援センター 「かりん」
対象者は、未就学児とその保護者（祖父母も可）です。

　みんなが自由に集える場、子育ては一人じゃない…。みんな
で育てる「共育」の場。そんな優しい空間が「かりん」です。い
つでも遊びに来てくださいね！
　※下記の日時はお休みします。
　　９月28日（木）午前　もうもう教室のため
　　10月５日（水）　スタッフ研修のため
　※�詳しい内容はセンターでお知らせしますので、お気軽にご連絡ください。

「親子制作」
■日時　９月４日（月）～15 日（金）
■ 内容　親子で敬老の日のプレゼント制作を行います。のびの

び広場内で行っていますので、都合の良い日にお越しください。

「８・９月生まれお誕生会」
■日時　９月７日（木）10：00 ～11：30
■ 内容　お誕生日のおともだちのお祝いをします。生まれ月関

係なく参加できます。予約が必要です。

「ひだまり広場」
■日時　９月 13 日（水）10：30 ～11：30
■ 内容　避難経路を確認しながらお散歩しましょう。
　持ち物：帽子、水分補給用の水かお茶

「臨床心理士相談日＆かりんカフェ」
■日時　９月15 日（金）10：00 ～12：00、13：00 ～15：00
■ 内容　臨床心理士に悩み相談ができます。同時にママの為の

カフェも開催します。

「ママのための StyleUp 教室」
■日時　９月 19 日（火）10：00 ～11：00
■ 内容　町主催の運動教室です。
　持ち物：動きやすい服装、タオル、水分補給用の飲み物
　詳細は左記をご覧ください。

「本屋さんの日」
■日時　９月 20 日（水）～21日（木）
■ 内容　一頁堂書店さんのご協力で本屋さんを開催します。

「このゆびとまれ  おはなし会」
■日時　９月 26 日（火）10：30 ～11：15
■ 内容　読み聞かせサークル「このゆびとまれ」さんによる絵

本の読み聞かせです。

「りずむカフェ」
■日時　９月 29 日（金）10：30 ～12：00
■ 内容　Tsubomi さんによる、ピアノ×カホンの演奏にあわせ

てのリズム遊びを行います。

◆のびのび広場◆
■日時　月曜日～金曜日（祝日除く）
　　　　9：30 ～12：00、13：00 ～16：00
　　　　※今月は大槌まつりのため、土曜日開催はありません。

 問 大槌町地域子育て支援センター「かりん」  ℡ 0193-42-2570

子育て支援団体のイベントについて
　大槌町内の子育て支援団体が主催する９月のイベントについ
てお知らせします。興味のある方はぜひご参加ください。（事前
に問い合わせが必要な場合もありますので、ご注意ください。）

一般社団法人『Tsubomi』
「Papa&Mama CAFE ―make―」
■日時　９月 28 日（木）9：30 ～16：30
■ 内容　Papa&Mama CAFE ―make―は、持ち込み可、長居

OK のゆったりくつろぎ空間です。お気軽にお越しください。参加
費は 500 円です。申込みは不要です。詳細はお問い合せください。

■場所　大槌町コミュニティプレイス
 問 一般社団法人「Tsubomi」　℡ 080-5555-7164

ままりば
「パステルアート」
■日時　９月 13 日（水）10：00 ～12：00
■ 内容　みなさんで秋の絵を描きましょう。 ※参加は有料です。

詳細はお問い合せください。
■場所　ままりば（大槌町吉里吉里2-1-1）
 問 「ままりば」  ℡ 080-2831-6984

このコーナーでは、町内の 1 歳前後の赤ちゃんを紹介しています。
今月は平成28 年6 ～7月生まれの赤ちゃんです。
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