
    

       

 

 

 

  

                            

４月１７日（水）に児童会が企画した１年生を迎える会が行われました。今年の１年生は９名で

す。６年生に手を引かれ入場しました。「お名前は」「好きな食べ物は」などの児童会執行部の質問

に９名の１年生はしっかりと答えることができました。 

次はゲームです。初めにじゃんけん列車をしました。３回行い，６年黒澤遼さん，１年佐野志央

理さん，６年木下望愛さんがじゃんけんチャンピオンになりました。それから，バナナ鬼をして遊

びました。 

振り返りの時間には「バナナ鬼が楽しかったです。」「１年生に喜んでもらえたし，全校で楽しめ

たので良かったです。」などの振り返りが述べられました。大成功の１年生を迎える会でした。 

                        

                     

                      ２２日（月）満開の  

桜の下でお花見弁当会 

をしました。天気も穏 

やかでおいしいお弁当 

を食べている子どもた 

ちは，とても満足そう  

でした。お弁当ありが 

とうございました。 
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安全に気を付けて登下校を 

１２日（金），地区集会を行いま

した。その後，全校で「右側を歩く

こと」「一列で歩くこと」「車に気を

付けること」など道路を歩くときの

ルールについて確認し, 7 グループ

に分かれて集団下校をしました。保

安員・民生委員の皆様ありがとうご

ざいました。      

 

 

 



 

 メディア（テレビやゲーム，パソコン，タブレット 

スマートフォン等）に長時間触れることによる睡眠不 

足や生活リズムの乱れ，体力・視力・学習意欲等の能 

力の低下が社会問題となっております。 

 そこで，本校では，１日のメディア接触時間を決め 

メディアを使用しない時間をつくる（ノーメディア） 

ことでメディアとの関わりを見直す取り組みを行いま 

す。 

 実施期間  

  １回目 ５月７日（火）～５月１０日（金） 

  ２回目 ９月の５日間 

  ３回目 ２月の５日間 

実施方法 

 ①事前に家族や先生とどのコースのノーメディア 

に挑戦するか話し合う。 

  ②５月７日（火）に吉里っ子元気カードをもらう。 

③吉里っ子元気カードで生活習慣状況をチェック 

する。 

④取り組み終了後の翌日にカードを提出する。 

 （１回目は、５月１３日（月）に提出） 

 ノーメディアのコース 

あり 

コース 

晩ご飯の時だけノーメディア 

晩ご飯の時だけはテレビやゲームを消す 

かめ 

コース 

メディア１日２時間まで 

テレビやゲーム時間を決めて取り組む 

うさぎ 

コース 

メディア１日１時間まで 

メディア時間を短くする 

いのしし

コース 

家に帰ったらノーメディア 

メディアの使用を朝だけにする 

とら 

コース 

朝から夜までノーメディア 

１日全くメディアを使用しない 

 

 実施状況等については、保健便り等でお知らせいた 

します。ノーメディアデーの取り組みについてご理解 

ご協力をお願いいたします。 

  

5 月の行事予定 
1 日（水）即位の日 

2 日（木）国民の休日 

3 日（金）憲法記念日 

4 日（土）みどりの日 

5 日（日）こどもの日 

6 日（月）振替休日 

7 日（火）児童会朝会 

8 日（水）クラブ（音楽） 

     児童会総会 

9 日（木）眼科検診 

10 日（金）町探検（1・2 年） 

           PTA 歓迎会 

13 日（月）委員会  

聴力検査（1・2・3・5 年） 

      よい子の教室（1・2 年） 

14 日（火）全校朝会 内科検診 

15 日（水）クラブ（音楽） 

16 日（木）職員会議 

17 日（金）全体練習 白衣回収 

20 日（月）全体練習 運動会係打合せ 

21 日（火）全体練習 

22 日（水）運動会総練習 

23 日（木）運動会係打合せ 

24 日（金）運動会前日準備 

25 日（土）大運動会 

26 日（日）運動会予備日 

27 日（月）振替休日 

28 日（火）音楽朝会心臓検診（1・4 年） 

29 日（水）クラブ 読み聞かせ 

30 日（木）代表委員会 体力テスト 

      縦割り班長会議 

 

  


