
新型コロナウィルスの感染症状がある人は、避難する前に下記の行動をとりましょう！

新型コロナウィルスの症状

● 発熱、呼吸器症状（咳嗽、咽頭痛・鼻汁・鼻閉など）、頭痛、倦怠感
● 下痢や嘔吐などの消化器症状
● 嗅覚障害・味覚障害

１ 新型コロナウィルスの症状がある方は、下記のいづれかに電話相談してください！

★ 帰国者・接触者相談センター
受付時間：24時間 全日（土日・祝日を含む）
電話番号：019-651-3175

★ 岩手県新型コロナウィルス感染症相談窓口（コールセンター）
受付時間：9時～21時（土日・祝日を含む）
電話番号：019-629-6085

２ 電話問診等により、相談窓口等から適切な指示が出ます。

３ 自宅での待機を指示された場合で、避難の必要性がある場合
① 役場（災害対策本部）に電話連絡をお願いします。（TEL:0193-42-8781）
② 役場から避難先を指示します。
③ 感染症状がある人エリアに避難をしていただきます。

tel:0193-42-8781

