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i n f o r m a t i o n
新型コロナウイルス感染症対策のため、マスクの着用、手指消毒などの協力をお願いします

健康相談

　町は、下表のとおり健康相談を実施
します。

日時・場所 内容 申込み
10 月８日（金）
16：00 〜17：30
マストセンターコート

血圧・体組成測
定
健康相談

不
要

10 月 18 日（月）
9：30 〜11：00
岩手県立大槌病院

高齢 者に関す
る介護・生活相
談

不
要

※ 新型コロナウイルス感染拡大の状況
により、中止する場合があります。中
止の場合は施設掲示などでお知らせ
します。

問 健康福祉課　℡ 0193-42-8716

釜石保健所各種無料相談
および検査

項　目 実施日
◆ エイズ相談・検査
◆ 性感染症検査（性

器 クラミジ ア 検
査・梅毒検査） 

◆ 肝炎ウイルス検査
（B型・C 型） 

◆  HTLV-1 相談・抗
体検査

10 月 21日（木）
11：00 〜12：00

（予約制）
※毎月第 3 木曜日

骨髄バンク登録
10 月 21日（木）

14：30 〜15：00
（予約制）

※毎月第 3 木曜日

こころの健康相談
10 月 27 日（水）

13：30 〜16：00
（予約制）

毎月第 4 月曜日

問 釜石保健所保健課　℡ 0193-25-2710

気軽に集える居場所 
「サロンおでんせ」

　おおつち支え合い協議会・町で養成さ
れた介護予防サポーター、にこ♡にこパ
ートナーで協力し、誰でも気軽に集える居
場所「サロンおでんせ」を開催しています。
■ 開催予定日　毎週木曜日

胃がん・大腸がん・腹部エコー検診について

　40歳以上を対象とした『胃がん・大腸がん・腹部エコー検診』を下記のとおり実施します。

検診 月　日 会場 受付 対象地区 採便容器
役場窓口受付

エコー
大腸

10 月８日（金）
おしゃっち

6：30
～

9：30

全地区
○

10 月９日（土） ×

胃
エコー
大腸

10 月 12 日（火）

かみよ稲穂館

和野・前段・金沢・柾内 ○

10 月 13 日（水） 沢山 ○

10 月 14 日（木） 全地区 ○

10 月 15 日（金）
おしゃっち

町方、花輪田、小枕 ○

10 月 16 日（土） 源水、安渡、赤浜 ×

10 月 19 日（火） 吉里吉里地区
体育館

吉里吉里１〜２丁目、浪板 ○

10 月 20 日（水） 吉里吉里３〜４丁目 ○

10 月 21 日（木）

おしゃっち

臼沢、小鎚、長井 ○

10 月 22 日（金） 桜木町 ○

10 月 23 日（土） 大ヶ口 ×

10 月 24 日（日） 全地区 ×

10 月 25 日（月） 役場 多目的会議室 全地区 ○

■ 対象者　各種がん検診：40 歳以上（昭和 57 年 3 月 31日以前生まれ）
■ 自己負担金　胃がん・腹部エコー検診：各1,000 円　大腸がん検診：500 円
　（がん検診の自己負担金免除証明書をお持ちの方、70 歳以上の方は無料。）
■ 役場保健福祉課窓口での大腸がん（採便容器）受付
　① 10 月の上記日程で、〇印の所で採便容器の受付を実施します。
　② 11月にも採便用器の受付を実施します。
　　　日程：11月 8 日（月）、9 日（火）、10 日（水）、11日（木）の 4 日間
　　　受付時間：8：30 〜11：00
■ 感染症の対策について
　①発熱や咳など風邪の症状がある方は受診をご遠慮ください。
　②  2 週間以内に新型コロナウイルス感染症患者やその疑いのある方と接触があった

方は受診をご遠慮ください。
　③受診する際はマスクの着用をお願いします。
　④ 会場内の人数制限によりお車でお越しの方は、お車でお待ちいただく場合があります。
　⑤会場内では会話を控えてお待ちください。
■ まだ申し込みをされていない場合は、下記までご連絡いただきますようお願いします。
 問 健康長寿班　℡ 0193-42-8716

　（10月１4日、10月21日、10月28日）
※ お休みの日もある為、事前にお問い

合わせください
■ 会場　おしゃっち１階多目的ホール
（10/21、10/28 は、おしゃっち会議
室２・３）

■ 時間　10：00 〜11：30（出入り自由、
申し込み不要）　

■ 内容　ぴんころ体操やレク、制作活
動など　　

■ 費用　100 円（制作費、茶菓代など）
※ 新型コロナウイルス感染拡大の状況に

より、中止する場合があります。中止の
場合は施設掲示などでお知らせします。

問 健康福祉課　℡ 0193-42-8716

義肢・装具などの補装具の
巡回相談を実施します

　相談内容は、義肢・装具などの補装
具の購入または修理にかかる判定など
です。相談は事前に申込みが必要です。
■ 日 時　11 月 10 日（ 水 ）13：30 〜

16：00（受付 14：00 まで）
■ 場所　釜石市身体障害者福祉センタ

ー（釜石市上中島町４丁目２番 40 号）
■ 申込方法　電話または健康福祉課窓

口でお申込みください。なお、申込み
の際に下記の内容をお伝えください。

　① 氏名・住所・電話番号・身体障害
者手帳の内容

　②希望する補装具の種目（購入・修理）
　③希望する補装具製作業者　など
■ 申込締切　11月１日（月）
問 健康福祉課　℡ 0193-42-8715

釜石・大槌地域郷土料理
伝承会

　釜石・大槌地域の食文化として受け
継がれてきた郷土料理の味と技の伝承
会を開催します。
■ 期日　11月１日（月）
■ 時間　９：30 〜12：00
■ 会場　釜石市根浜海岸観光施設「根

浜シーサイド」（釜石市鵜住居町第
21 地割 23 番地 1 外）

■ 対象　釜石・大槌地域の郷土料理の
伝承に関心がある20代〜 40代

■ 講師（講習料理）　岩手県食の匠（「が
んづき」、「しそ巻き寿司」）

■ 受講料　500 円（材料費）
■ 定員　6 〜 9 人程度（先着順）
■ 持参するもの　エプロン、三角巾、

マスク、筆記用具
■ 申込締切日　10 月 18 日（月）
■ 申込先　大船渡農業改良普及センタ

ー　℡ 0192-27-9918
※ 新型コロナウイルスの発生状況により

日時が前後または中止する可能性が
あります。

震災伝承について
話し合いませんか

　町は、町内外の個人や団体などが幅
広く参加し、意欲的な意見交換を行う
大槌町震災伝承ワーキンググループの
第２回を開催します。ぜひ参加ください。

募 集 ■ 日時　10 月 31日（日）
　（1）震災伝承の場のあり方検討 WG
　　　14：00 〜 16：00
　（2）震災語り部（仮称）の育成 WG
　　　16：00 〜 18：00
　（3） 震災教育・研修コンテンツの開

発 WG　16：00 〜 18：00
■ 会場　おしゃっち　会議室２
■ 申し込み　電話またはメールで下記

に申し込みください
問 協働地域づくり推進課
 　℡ 0193-42-8718
　 Mail: densyo@town.otsuchi.iwate.jp

燃えるごみの出し方に注意

　燃えるごみの出し方が守られず集積
所に散らばるなど、収集に大変苦労し
ています。

（１） 中が見える袋に入れてきちんとし
ばって出しましょう。

（２）生ごみは必ず水切りをしましょう。

問 リサイクルセンター
 　℡ 0193-42-7570

く ら し の 情 報

健 康

10月の手芸教室のご案内

《お問合せ》おおつち おばちゃんくらぶ  川原畑：090-7074-0174

【18日（月）・25日（月）】10時 ～12時　おしゃっち
【18日（月）】13時30分 ～ 15時30分　大ヶ口集会所
【13日（水）・20日（水）】18時30分 ～20時30分　おしゃっち

昼

夜

草の根支援組織応援基金活用

【17日（日）・31日（日）】10時 ～ 13時 【25日（月）】10時 ～ 12時

　①13時　①14時30分　申込み先着20名

ちりめん教室

秋の寄せ植え体験会

（おしゃっち 第2，3会議室）

緊急事態宣言により日程が変更する場合があります。ご了承ください。

 

 

公文式おしゃっち教室 
≪場所≫おしゃっち 

≪学習日時≫月・金／14:30～20:00  

≪電話≫090－7526－6293（山本） 

★ただいま 11月無料体験学習受付中です！★ 

営業時間
定 休 日La・La

髪質改善トリートメント

魔法のバブル が体験できるお店
マーブヘッドスパ

予 約 優 先

marbb
マーブ

大ケ口2丁目3‐39
TEL 0193‐42‐2784美容室

㈲シャイン

円（税込）3,300

初回おためし
今話題！

通常
1,100円
のところ

（税込）

marbbと一緒にトリートメントする
ことでより一層の効果が期待できます
※新型コロナウイルス対策実施店
　（オゾン発生器を使用しております）

（
税
込
）円550
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