
世代年齢別情報 大槌の子育て情報を
まとめたページですすくすく 広 場

2 月6 日（水）〜3 月5 日（火）お お つち カレンダー世代年齢別情報

県 立 大 槌 病 院（ ℡ 0193-42-2121）で は、 
個人・事業所健康診断で胃（透視）検診を行っ
ています。希望者はご相談ください。

日付 大槌町内イベント 大槌病院外来

6（水） 午前 内外
午後 

7（木） 午前 内外
午後 

8（金）
ママのための Style 
Up 教室（tekuteku）
高齢者なんでも相談
会 in マスト

午前 内
午後 

9（土） 完全休診
（急患受付なし）

10（日） 完全休診
（急患受付なし）

11（月） 完全休診
（急患受付なし）

12（火） 午前 内外
午後 

13（水） 午前 内外
午後 

14（木）

さわやかストレッチ
教室（大ケ口多目的集会
所、桜木町保健福祉会館）
元気活きいき運動
教室（城山公園体育館）

午前 内外 皮
午後 

15（金）3 歳児健康診査 午前 内眼
午後 

日付 大槌町内イベント 大槌病院外来

16（土） 完全休診
（急患受付なし）

17（日） 完全休診
（急患受付なし）

18（月）楽しく笑える運動教室 午前 内外 整
午後 

19（火） 午前 内外
午後 

20（水）12ヵ月児相談 午前 内外
午後 

21（木） 午前 内外
午後 

22（金） 午前 内眼
午後 

23（土） 完全休診
（急患受付なし）

24（日） 完全休診
（急患受付なし）

25（月） 午前 内外 皮
午後 整

26（火）4 歳 6ヵ月児相談 午前 内外
午後 

27（水）楽しく笑える運動教室 午前 内外
午後 

［大槌病院外来の表示］　 内  内科・外  外科・整  整形外科・皮  皮膚科・ 眼  眼科（外来日程は都合
により変更となる場合があります）

日付 大槌町内イベント 大槌病院外来

28（木）

もうもう教室
さわやかストレッチ
教室（大ケ口多目的集会
所、桜木町保健福祉会館）
元気活きいき運動
教室（城山公園体育館）
いわて減塩・適塩の日

午前 内外
午後 

3月
1（金） 午前 内眼

午後 

2（土） 完全休診
（急患受付なし）

3（日） 完全休診
（急患受付なし）

4（月）4ヵ月・7ヵ月児相談 午前 内外 整
午後 

5（火） 午前 内外
午後 

健  診 ・ 相  談
　健診・相談を下記の日程で実施します。会場は、大槌町役場前
駐車場内仮設保健センターです。持ち物は、母子健康手帳とアン
ケート（事前に郵送）などです。なお、対象者には個別に通知します。

【３歳児健康診査】
■実 施 日　2 月 15 日（金）
■受付時間　11：45 〜 12：15
　　　　　　（平成 27年 8月生まれ、9 月生まれ）

【12ヵ月児相談】
■実 施 日　2 月 20 日（水）
■受付時間　9：30 〜10：00（平成 30 年 1月生まれ）
　　　　　  13：30 〜14：00（平成 30 年 2 月生まれ）

【4 歳 6ヵ月児相談】
■実 施 日　2 月 26 日（火）
■受付時間　9：30 〜10：00（平成 26 年 7 月生まれ）
　　　　　  13：30 〜14：00（平成 26 年 8 月生まれ）

【４ヵ月・7ヵ月児相談】
■実 施 日　3 月 4 日（月）
■受付時間　9：30 〜10：00（平成 30 年 8 月生まれ）
　　　　　  13：30 〜14：00（平成 30 年 11月生まれ）
 問 保健福祉課 子育て・健康推進班  ℡0193-42-8715

「親子制作」
■日時　2 月 12 日（火）〜2 月 26 日（火）
■ 内容　親子でひなまつりの制作をしましょう。のびのび広場

内で行なっていますので都合の良い日にいらしてください。

「ひなまつり＆ 2・3 月生お誕生会」
■日時　3 月 1日（金）10：00 〜12：00
■ 内容　ひな祭り会とお誕生会を行います。　※要予約

◆のびのび広場◆
■ 日時　月曜日〜金曜日（祝日除く）
　　　　9：30〜12：00、13：00〜16：00
　 23 日（土）9：30〜13：30（11：30 〜ランチタイム）
　 ※ランチタイムに参加の親子さんはお弁当持参です。
　※ 2 月 28 日（木）午前中はお休みします。
　※ 詳しい内容はセンターでお知らせします。ご連絡ください。
問 大槌町地域子育て支援センター「かりん」  ℡ 0193-42-2570

つつみ子育て
支援センター「 てくてく－teku teku－」

「BOOKカフェ」
■日時　毎週金曜日（8日、15日、22 日）9：30〜12：00
■ 内容　読み聞かせや絵本の貸し出しを行います。

「ママのための Style Up 教室」
■日時　2 月 8 日（金）
　お子さんと一緒に参加してみませんか？

「はらぺこランド」
■日時　2 月 12 日（火）
■ 内容　お家の方と一緒に給食を食べてみませんか？
　（大人200円・子ども100円、前日までに要予約 ℡ 27-5700）

大槌町地域子育て
支援センター 「 か り ん 」

「かいじゅうお悩み相談室 ～もぉ！どうしたらいいの？！
なんでイヤイヤ言うの？！こんな悩みもすぐに解決！！～」
■ 日時　2 月 14 日（木）10：30 〜12：00、13：00 〜14：00 
（午後は助産師さんのみ）

■ 内容　役場保健師さん、管理栄養士さん、助産師さんに育児・
産前産後の悩み、おっぱいケアやお子さんの身体測定ができ
ます。母子手帳をお持ちください。

「臨床心理士相談日＆かりんカフェ」
■日時　2 月15日（金）10：00〜12：00、13：00〜15：00
■ 内容　臨床心理士土屋文彦先生へ子育てなどの悩みを相談

できます。同時にママのためのカフェも開催します。

「このゆびとまれおはなし会」
■日時　2 月 19 日（火）10：30 〜11：15
■ 内容　読み聞かせサークル「このゆびとまれ」さんによる絵本

の読み聞かせです。

「本屋さんの日」
■日時　2 月 20 日（水）、21日（木）
■ 内容　一頁堂書店さんのご協力で本屋さんを開催。図書カー

ド使えます。

「ママサークル」
■日時　2 月 27 日（水）10：00 〜12：00
■ 内容　吉里吉里のままりばさんによるネイル体験です。
■定員　3 名（要予約）　　■会費　500 円

◆わくわく広場◆
■日時　月曜日〜木曜日　9：30〜12：00、13：30〜16：00
　　　　金曜日は 9：30〜12：00 まで
 問 「つつみ子育て支援センター」  ℡ 0193-43-1120

子育て支援団体のイベントについて
一般社団法人『Tsubomi』

「押し花のヘアアクセサリー作り」
　ワークショップ内のお好きな色とお花を使ってオリジナルバ
レッタを作ります！（要予約）
■ 日時　2 月 9 日（土）14：00 〜16：00
■ 場所　大槌町大槌 23-10-38（FlowerCanvas）
■ 定員　5 名　　　■ 参加費　800 円

「親子スポーツ教室」
　月齢に合わせた運動を親子で楽しく行います。寒い冬でも身
体を動かして体力をつけましょう！（要予約）
■ 日時　2 月 9 日（土）10：00 〜12：00
■ 場所　城山体育館アリーナ　■ 参加費　1 人100 円

「わらべうたベビーマッサージ～リラックスサロン～」
　わらべうたベビーマッサージで親子のスキンシップを図り、絵
本の読み聞かせやカフェTimeと親子で楽しめるサロンになりま
す。お気軽にご参加ください。（要予約）
■ 日　時　2 月 20 日（水）10：30 〜12：00
■ 場　所　大槌町大槌 23-10-38（FlowerCanvas）
■ 定　員　5 組（締め切り 2 月 16 日）
■ 対象者　生後 3 ヶ月以上のお子さんと保護者、妊婦
■ 講　師　早央梨　　■持ち物　バスタオル、お出かけセット
■ 参加費　1500 円（オイル・茶菓子代込み）または 1000 円（オ

イル無し、茶菓子代込み）
 問 一般社団法人「Tsubomi」　℡ 0193-27-7559
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石
いし

井
い

　優
ゆう

陽
ひ

 ちゃん
平成 29 年 12 月 8 日生
やんちゃでかわいい
我が家のアイドルです♡
 （家族代表者名：石井保拡）

松
まつ

村
むら

　恵
えい

太
た

 くん
平成 29 年 11 月 16 日生
おうたが大好き！
音楽が流れると、ノリノリ〜♪
 （家族代表者名：松村文太）

金
かね

㟢
ざき

　太
たい

珂
が

 くん
平成 29 年 11月 19 日生
まんまる太ちゃん◯
元気に育ってね
 （家族代表者名：金㟢亘）

東
とう

梅
ばい

　七
な

緒
お

 ちゃん
平成 29 年 12 月 2 日生
食べる事が大好きな七緒ちゃんです。
にこにこ笑顔にいやされます。
 （家族代表者名：東梅貴弘）

岡
おか

本
もと

　蒼
あお

生
い

 くん
平成 29 年 12 月28 日生
泣いたり笑ったりと忙しい
困った甘えんぼくんです
 （家族代表者名：岡本太一）

岩
いわ

間
ま

　丹
に

迦
か

 ちゃん
平成 29 年 11月18 日生
パパにそっくり！！
マイペースなにかちゃんです♡
 （家族代表者名：岩間優弥）

このコーナーでは、町内の1歳前後の赤ちゃんを紹介しています。
今月は平成 29 年11〜12 月生まれの赤ちゃんです。

谷
や

地
ち

　一
いち

花
か

 ちゃん
平成 29 年11 月10 日生
ちびっこいちか。
いっぱい食べて大きくなってね！
 （家族代表者名：谷地智弘）


