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◇  釜石大槌圏域事業所情報シートとは  

この情報シートは、サービス利用を希望する方への情報を提供と、サービス内容などを事業所間で

共有し、圏域の福祉サービスを充実させることを目的に作成しています。 

 

◇  釜石大槌地域障がい者自立支援協議会とは  

障がいのある人とない人が、ともに暮らすことのできるまちづくりを進めていくため、問題となる

ことを話し合い、解決を目指して活動する組織です。 

協議会は、釜石市(地域福祉課)、大槌町(健康福祉課)をはじめとする、釜石・大槌圏域の障がい者事

業所及び関係団体が構成団体として加盟し、全体会及び事務局のほか、子ども支援部会、就労支援部

会、地域づくり部会、サービス構築部会の4つの部会で構成され、活動しています。 

 

◇  障害福祉サービスを利用するには  

サービスの利用を希望する場合、お住いの自治体に申請する必要があります。 

 

担当課 住 所 電話番号 

釜石市地域福祉課  
障がい福祉係 

釜石市大渡町3-15-26 0193-22-0177 

大槌町健康福祉課  
地域福祉班 

上閉伊郡大槌町上町1-3  0193-42-8715 

 

◇  サービス等利用計画案の作成  

個々の障がいの状態やご家族などの状況等に応じ、障害のある方が自立した日常生活の 支援を効

果的に行うため、継続的かつ計画的に適切な福祉サービス等が提供されるよう、「相談支援事業者」が

「サービス等利用計画案」を作成します。 

  

相談支援事業所の名称 住所・電話番号 営業日・営業時間 

相談支援事業所 トーク 
釜石市野田町1-1-32 

☏ 0193-55-5114 

月曜日～金曜日 

9：00～18：00 

相談支援釜石事業所 
釜石市定内町1-8-10 

☏ 0193-21-1156 

月曜日～土曜日 

9：00～17：00 

(土曜日のみ9：00～12：00) 

相談支援事業所ライトハウス 
釜石市定内町4-9-7 

☏ 0193-55-6657 

月曜日～金曜日 

(祝祭日、8月13日～16日、 

12月29日～1月3日を除く） 

8：30～17：30 



２ 

 

相談支援事業所 四季 
上閉伊郡大槌町小鎚16-18-1 

☏ 0193-55-4570 

月曜日～土曜日 

(祝祭日除く） 

8：30～17：15 

障がい児(者)相談支援事業所 

笑顔 

上閉伊郡大槌町桜木町3-15 

☏ 0193-55-5712 

月曜日～金曜日 

(土日祝祭日除く） 

9：00～18：00 

 

◆ 釜石大槌地域障がい者就業・生活支援センター キックオフ 

就職を希望する障がい者や在職中の障がい者の抱える課題に応じて、雇用及び福祉の関 

係機関と連携し、就業支援員と生活支援員が協力して、就業面及び生活面の一体的な支援を行って

います。 

釜石市大町3-10-5 

☏ 0193-55-4181 

✉ toyomane@kickoff-ko.jp 【所長：豊間根】 

月曜日～金曜日 

9：00～17：00 

 

◆ 発達障がい沿岸センター 

発達支援コーディネーターが常勤し、発達障がいの見立てや具体的な対応方法への助言 

や相談支援を行うほか、親の会の活動のサポート、ペアレントトレーニグなどの研修会も 

開催しています。 

釜石市大渡町2-6-23 ＴＲＹビル2階 

☏ 0193-55-5590 

月～金曜日 9：00～17：

00（年末年始、祝祭日を除

く） 

 

◆ かだっぺし 

年齢・性別に関係なく、障がいのある方も含めて、行き場所・居場所・交流・活動の場を探して 

いる方々、自分探している方々などの安心して過ごせる受け皿として施設を開放しています。 

 施設では「得意なことを発揮しよう」「関心のあることを探してみよう」「可能性を探ってみよ

う」「ちょっとチャレンジしてみよう」と「ものづくり活動」の提示を行っています。 

 料理教室、各種講習会のほか、余暇活動（ゲーム大会、ビデオ鑑賞会）や施設外活動（スポーツ

観戦や買い物ツアーなどの外出企画）、職場見学体験などがあります。 

釜石市小川町1-4-370 

☏ 0193-55-6910 

月曜日～土曜日 

10：00～16：00 
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◇  釜 石 大 槌 圏 域 サ ー ビ ス 事 業 所 ・ サ ー ビ ス 一 覧  

 

 

 

 

 

 

事業所名
児童発達

支援
放課後等

デイ
生活介護

自立訓練
(生活訓練)

就労移行

 釜石市すくすく親子教室 〇 〇

 大松 〇

 まりん 〇

 児童デイサービスさんこま 〇 〇

 国立病院機構釜石病院

 釜石市福祉作業所

 かまいしワーク・ステーション 〇

 つくし共同作業所

 まごころ就労支援センター釜石 〇

 ふるはーと  

 地域活動支援センター釜石

 自立訓練釜石事業所 〇

 ライトハウス 〇

 釜石市身体障害者福祉センター

 くろーばー

 くろーばーセカンド

 メゾン ラ・ポール

 かみくり荘

 フルセイル平田

地域活動支援センター心笑

 ワーカーズコープ大槌地域福祉事業所

 わらび学園 〇

 四季の郷 〇 〇

 ワークフォローおおつち

笑顔 〇 〇

釜
　
石

大
槌
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就労継続Ａ 就労継続Ｂ
共同生活

援助
施設入所

支援
療養介護 短期入所 地活Ⅰ型 地活Ⅱ型 日中一時 頁

7

〇 〇 8

〇 〇 9

10

〇 〇 11

〇 〇 12

〇 13

〇 14

〇 15

〇 〇 16

〇 17

18

〇 〇 19-21

〇 22

〇 23

〇 24

〇 25

〇 26

〇 27

〇 28

〇 〇 29

〇 〇 30

〇 〇 〇 31-33

〇 34

〇 〇 35
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障がい福祉サービスの種類と内容 

 

児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

 

 

発達に心配のある小学校入学前の子どもた

ちの療育の場です。 

発達に応じた基本的生活習慣、社会生活の

基本が身につくよう支援が受けられます。 

放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス 
発達に心配のある児童や生徒が放課後や長

期休暇中に利用できるデイサービスです。 

 

 

居宅
きょたく

介護
か い ご

 

 

ヘルパーが自宅等に訪問し、食事、入浴、 

排せつ等のお手伝いをします。 

サービスを利用出来る時間は、 

１日およそ１時間 30 分から３時間 

程度です。 

 

生活
せいかつ

介護
か い ご

 
施設で昼間、日常生活の支援(入浴、トイ

レ、食事の手伝い、作業など)を受けるサービ

スです。 

自立
じ り つ

訓練
くんれん

(生活
せいかつ

訓練
くんれん

) 
自立した日常生活または社会生活ができる 

よう、食事や家事など日常生活能力向上のた

めに必要な訓練等を行います。 

療養
りょうよう

介護
か い ご

 
気管切開を伴う人工呼吸器による呼吸管理

を行っている方や筋ジストロフィー患者又は

重度心身障がい者が、医療機関に入院して、

医療や日常生活のお手伝いが受けられます。 

施設
し せ つ

入所
にゅうしょ

支援
し え ん

 

 

障がい者施設に入所している人が、夜間や

休日に入浴、トイレ、食事の介助などの支援

を受けるサービスです。 



６ 
 

短期
た ん き

入所
にゅうしょ

(ショートステイ） 
家族などの介護者が病気になった場合や、

介護者の休養のために、短期間、施設などに

宿泊することができます。 

就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

 
一般企業等への就労を希望する人が、一定

期間、就労に必要な知識や能力の向上に必要

な訓練を受けることができます。仕事探しの

相談にものってもらえます。 

就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ａ
えー

型
がた

 
一般企業等での就労が難しい人が、雇用契

約を結び、必要な支援を受けながら継続して

働くことができます。 

就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ｂ
びー

型
がた

 
一般企業等での就労が難しい人が、生産活

動などの機会の提供を受け、知識や能力の向

上、日中の活動支援等を受けられます。 (非

雇用型)。 

共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

 

(グループホーム) 

 

アパートや一軒家などで障がいのある人同

士で一緒に暮らします。世話人や生活支援員

から食事など、ふだんの暮らしのお手伝いが

受けられます。 

地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センターⅠ型
がた

 
専門職員（精神保健福祉士など）が、地域

住民ボランティアを育成、障がいに対する理

解を深める活動をします。 

生活上の相談が出来、レクリエーションな

どの活動もあります。 

地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センターⅡ型
がた

 
機能訓練、社会適応訓練、入浴などのサー 

ビスが受けられます。 

相談も出来、余暇活動、創作活動などの支 

援が受けられます。 

日中
にっちゅう

一時
い ち じ

支援
し え ん

 
保護者や家族の就労などを支援するために 

日中、障がいのある人や子どもに活動の場の

提供や、見守りや社会に適応するための日常

的な訓練や創作活動などの支援を受けること

ができるサービスです。 
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(児童発達支援・放課後等デイサービス) 

事業所名 釜石市すくすく親子教室 電話番号 0193-25-0010 

Ａ．基本情報  

①法 人 名 釜石市 

②住 所 釜石市上中島町 3-5-17 

③ホームページ https://www.city.kamaishi.iwate.jp/ 

④最寄りの
バス停 

岩手県交通 上中島(徒歩 7 分) 

⑤利用時間 

児童発達支援 ① 9：00～12：00 

②13：00～15：00 

保育所等訪問支援 随時 

放課後等デイ ①13：00～17：00 

⑥定  員 
児童発達支援          20 組 

放課後等デイサービス   20 名 

⑦送  迎 
無 児童発達支援 

有 放課後等デイサービス：祥雲支援学校等から事業所の間 

⑧食  事 無  

Ｂ．主な活動内容 

1 
基本的生活習慣が身に 

つくように支援します。 
2 

社会生活の基本を、遊びを 

通して教えていきます。 
3 

よりよい療育のため関係機関

と連携していきます。 

一人一人の個性に合った方法
で、無理なく身につけられるよ
うに接しています。 

挨拶、ルールを守る、他者の物と自
分の物の区別をつける等の集団生活
の決まりを丁寧に教えています。 

医療、療育機関、幼稚園、保育園等
と連絡を取り合いながら、すくすく
育つように応援していきます。 

年間行事 

(共通) 

 

戸外活動：随時 

スヌーズレン 

音楽療法、言語相談、 

発達相談、歯科相談等 

主な日課 

・始まりの会 
児童発達支援   ・運動遊び、個別活動 

・終わりの会 

保育所等訪問支援 ・利用児の行動観察 
         ・カンファレンス 

放課後等     ・集団遊び、掃除、自由遊び 
デイサービス    (買物体験、余暇支援活動等) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 

 

C．その他 

【児童発達支援】利用児 26 名 【放課後等デイサービス】利用児 14 名（令和 5 年 2 月末） 

 

放課後等 
デイ 
サービス 

 

児童発達 
支援 

7 月 夏祭り 

12 月 クリスマス会 

 



８ 

 (生活介護・施設入所支援・短期入所・日中一時支援) 

事業所名 自立支援施設 大 松 電話番号 0193-59-2211 

Ａ．基本情報 

 
①法 人 名 社会福祉法人 豊心会 

②住 所 釜石市甲子町 3-139 

③ホームページ https://kamaishi-houshinkai.net/ 

④最寄りの
バス停 

岩手県交通 大松(徒歩 3 分) 

⑤利用時間 
施設入所、短期入所：宿泊型 

生活介護：9：00～17：00 

⑥定  員 
施設入所 52 名、生活介護 55 名 

短期入所(空床 2 名)、日中一時若干名 

⑦送  迎 無  

⑧食  事 有 
主な個人負担：生活介護、日中一時等  400 円／1 食 

施設入所、短期入所 1,200 円／日  ※所得に応じて市町村補助(減免)あり。 

Ｂ．主なサービスや日中活動の内容 

１ 施設入所支援・短期入所等 ２ 生活介護(箱の仕切り作り) ３ 生活介護(襖の張替え) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施設入所支援・生活介護・短期入所・日

中一時支援は、その人に合わせて入浴・

食事・排泄の支援などを行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

襖や障子の張替えの注文を受託し、自

宅まで受取りに伺い、施設で張り替え

て自宅へ届けています。 

 

年間行事 

 

4 月 花見会 11 月 演芸会 

5 月 運動会 12 月 クリスマス会 

7 月 七夕会   

主な日課 

9：00   体操 
9：30  日中活動(金・土は音楽) 

12：00   昼食 
13：00   体操・日中活動 
15：00   入浴 

 

 

 

 

 

 

 

 音楽活動の様子             演芸会の様子          運動会の様子 

Ｃ．その他 

◎各種検診  ◎感染予防ワクチン接種  ◎季節の行事  ◎誕生月の外出、等々  ◎避難訓練（年６回） 

 

鮭フレークなどのビン詰を入れる

贈答用の箱の中を仕切る紙製の「中

敷」を組み立てる活動です。 
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(生活介護・地域活動支援センターⅡ型・日中一時支援) 

事業所名 まりん 電話番号 0193-55-5400 

Ａ．基本情報 
 

①法 人 名 
ＮＰＯ法人 

障がい者自立センターかまいし 

②住 所 釜石市甲子町 10-599-1 

③ホームページ https://xs164678.xsrv.jp/ 

④最寄りの
バス停 

岩手県交通 釜石高校前 

⑤利用時間 10：00～16：00 

⑥定  員 
生活介護  20 名  地活 15 名 

 日中一時 15 名 

⑦送  迎 有 釜石市内。他要相談。 

⑧食  事 無 昼食は各自ご用意ください。 

Ｂ．主なサービスや作業の内容 

１ まりんカフェ(グループワーク) ２ まりん料理(調理体験) ３ 畑活動・創作活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主な 

行事 

餅つき・花見・花巻との地域交流・ふれあ

い祭・リンゴ狩り・クリスマス会・麻雀・

カラオケ・染物教室・バーベキュー・スイ

カ割り・流しそうめん・買い物支援・外

出・女子会・マップ作り・健口講座・芋煮

会・たこ焼き会・物品販売 等 

主な 

日課 

9：00～  送迎 
10：00～ 健康チェック（血圧・体温） 
10：30～ 活動・入浴 
12：00～ 昼食 
13：00～ 活動・入浴 
15：00～ 休憩 
16：00～ 送迎 

 

 

 

 

 

 

 

  

C．その他 

利用は月～金。土曜日の入浴・利用についてはご相談ください。(入浴光熱費等：300 円) 

1 日の平均利用者数：20 名(生活介護 10 名、地活 2 名、日中 8 名) 

 

餅つき 

リンゴ狩り 

バーベキュー 

地域交流 

藍染め 

うさぎの餅つき杵

を用意します。 

もぎたてのフジは

絶品。(花巻市大田) 

世界文化遺産は見ず

にひたすら食べまし

た。 

☆行事や活動等が利用者さん中

心で話し合われます。 

☆基礎的な

調理とまり

ん料理。 

 

魚介が入っ

ていればす

べてまりん

料理。 

魚介販売のにわか

店員となりまし

た。 

（ルンビニー苑） 

☆大槌の金沢

の畑。今年か

ら本格的に藍

染に挑戦。 

☆オリジナルマグネット＆綿糸作り 

染液から引き上げ

た布が緑から青

に。  

なんとも不思議。 
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(児童発達支援・放課後等デイサービス・日中一時支援) 

事業所名 児童デイサービスさんこま 電話番号 090-7070-7378 

Ａ．基本情報 

 

①法 人 名 一般社団法人 三陸駒舎 

②住 所 釜石市橋野町 9-44-7 

③ホームページ https://kamakoma.org/ 

④最寄りの
バス停 

コミュニティバス 中村(徒歩 1 分) 

⑤利用時間 9：00〜17：30 

⑥定  員 1 日 10 名 

⑦送  迎 有 要相談 

⑧食  事 無  

Ｂ．プログラムの内容 

１ 
感覚統合理論をベースに 

療育プログラムを提供 
２ 

ホースセラピー 

〜生きるための根本的な力を養う〜 

感覚統合とは 

様々な感覚を整理したり、まとめたりする（統

合する）脳の機能のこと。 

感覚統合が上手く出来ると、 

・必要な感覚を調整して注意を向けられる。 

・体や手足を上手に使えるようになる。 

・適切なコミュニケーションが取れるようになる。 

など、周りの状況に応じた行動が取れるようになり

ます。 

こんな子さんの心と身体を育みます 

・発達がゆっくり、歩き始めが遅い 

・落ち着きがなく、じっとしてられない 

・運動面で遅れを感じる 

・手先が不器用 

・コミュニケーションが上手く取れない 

・対人関係のトラブルが多い 

・感情のコントロールが苦手 

・こだわりが強い 

・自尊心、自己肯定感が低い 

ホースセラピーの効果 

・リラクゼーション効果 

・コミュニケーション能力の向上 

・歩くための準備や練習 

・筋力アップ 

・バランス感覚の向上 

・関節可動域の拡大 

・ダイエット効果、睡眠の質向上 

・体幹の強化 

・その他、様々な発達支援 

ホースセラピーの主なプログラムの一例(約 50 分) ※お子さんの状況より内容は変わります。 

 

①エサをあげる。ケアされ

る側からケアする側へ。自

分は役に立つ存在だと気づ

く。 

 

②馬のお手入れ。馬に触れ、

馬との距離を縮める。触覚

刺激、ストレス緩和の効果

もある。 

 

③馬と一緒に歩く。自分よ

り大きい存在が、力ではな

く自然とついてくる。安心

感や自信が芽生える。 

 

④馬に乗る。体に様々な感

覚刺激をもたらし、体の欲

求が満たされることで、自

然と笑みがこぼれる。 

C．その他 

・本格的な利用の前に、見学やお試し体験もあります。 

・個別活動(約 50 分)のほか、グループ活動(放課後、休日、長期休み)も提供 

・利用頻度は、週 1・2 回、月 1・2 回など、状況に応じて選択できます。 

・詳細の資料は、Ｗｅｂサイトをご覧下さい。 https://jidouday.kamakoma.org/ 

・メールアドレス：kama.koma55@gmail.com 

 

さんこま公式 LINE 

最新情報など発信 

問合せも受付け中 
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(療養介護・短期入所・日中一時支援) 

事業所名 独立行政法人国立病院機構 釜石病院 電話番号 0193-23-7111 

Ａ．基本情報 

 

①法 人 名 独立行政法人国立病院機構 釜石病院 

②住 所 釜石市定内町 4-7-1 

③ホームページ http://www.nhokamaishi.jp/ 

④最寄りの
バス停 

岩手県交通 国立釜石病院(徒歩 0 分) 

⑤利用時間 療養介護・医療型障害児24時間対応  

⑥定  員 
5病棟(療養介護･医療型障害児入所) 40床 

6病棟(    〃     ) 40床 

⑦送  迎 無  

⑧食  事 有 
療養介護・医療型障害児入所： 1 日 3 食 (出身県市町村の支給量に応じた額) 

日中一時支援・短期入所  ： 460 円／食 

Ｂ．主なサービスや作業の内容 

１ 医  療 ２ 日中生活支援 ３ 療育活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

行事紹介 

①  

2 月：豆まき 

3 月：桃の節句 

7 月：七夕 

12 月：クリスマス会 

行事紹介 

②  

5～10 月：わんだふる week 

5～10 月：ドライブ 

毎月    ：誕生会 

毎日    ：療育活動(午前の部・午後の部) 

 

 

 

 

 

 

    ～わんだふるたいむ～       ～ドライブの様子～       ～節分･豆まき～ 

C．その他 

入院などのご相談、お問い合わせは、療育指導室長(070-6950-5390)までご連絡下さい。 

【 E-mail  yamazaki.nobuyuki.ad@mail.hosp.go.jp 】 

 

常に医療スタッフ(医師、看護師)が待機

し、状態に合わせたケアを行います。 

個人に合わせた食事・排泄・入浴等の 

日常生活支援を行なっています。 

様々な療育活動を通し、快刺激を得るこ

とで楽しく過ごせるよう支援します。 

mailto:yamazaki.nobuyuki.ad@mail.hosp.go.jp
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(就労継続支援Ａ型・就労継続支援Ｂ型) 

事業所名 釜石市福祉作業所 電話番号 0193-25-1152 

Ａ．基本情報 
 

①法 人 名 ＮＰＯ法人 釜石市身体障害者協議会 

②住 所 釜石市千鳥町 1-1-6 

③ホームページ なし 

④最寄りの
バス停 

岩手県交通 中妻(徒歩 10分) 

⑤利用時間 8：30～15：30 

⑥定  員 
就労継続支援Ａ型 10名 
就労継続支援Ｂ型 25名 

⑦送  迎 有 釜石市全域・大槌町内一部 

⑧食  事 有 個人負担額 230円／食 

Ｂ．主なサービスや作業の内容 

１ 受 託 作 業 2 施設外作業及び売店業務他 

市内の企業から受託している「部品の組立・Ｏリング入れ作
業」「食品の表示ラベル貼り作業」「仕切り作り・棚板のバリ
取り・段ボール箱の組立作業」等を行っています。その他ス
ポット作業も行っています。 
 

 

市内企業さんに出向き作業を行い、作業能力の
向上と社会性を養う取り組みを行っています。 
釜石市保健福祉センター1Ｆでは食品を中心と
した販売業務を行っています。 
 

 

 

作業時間 
【8：30～15：30】 
就労継続支援Ａ型 
就労継続支援Ｂ型 

◆賃金 

◆工賃 

【就労継続支援Ａ型】・・賃金(時給) 
雇用契約時に取り決めた金額を支払います。 

【就労継続支援Ｂ型】・・工賃 
就労事業収入から事業に必要な経費を控除した
額に相当する金額を工賃として支払います。 

 

C．その他 

【見学をご希望の方へ】 

随時受付しています。ご希望の方はお気軽にご連絡ください。 

 

歳末たすけ合い募金 花見会 秋の日帰り旅行会 クリスマス会 

【四季に合わせて色々な行事を行っております】 

 

売 店 部品の軽作業 表示ラベル貼り

作業 

梅のヘタ取り作業 段ボール組立作業 

河川敷の清掃活動 
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  (就労移行支援・就労継続支援Ｂ型)   

事業所名 かまいしワーク・ステーション 電話番号 0193-55-6031 

Ａ．基本情報 
 

①法 人 名 社会福祉法人 翔友 

②住 所 釜石市鵜住居町 25-13-43 

③ホームページ https://shoyu-swc.jp/ 

④最寄りの
バス停 

岩手県交通 新川原（徒歩 5 分） 

⑤利用時間 8：30 ～ 15：30 

⑥定  員 
就労移行支援   6 名 

就労継続支援Ｂ型 29 名 

⑦送  迎 有 釜石市内・大槌町内（要相談） 

⑧食  事 有 個人負担額：230 円／食 

Ｂ．主なサービスや作業の内容 

１ 部品作業 ２ シュリンク作業 ３ 木工作業 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

４ クリーニング作業 5 菓子作業 6 年間行事 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域社会との触れ合いからコミュニケ

ーションを学び、交流を深めることで

互いを認め合い協調性を持ちながら、

働く意欲に繋げていきます。 

【主なイベント】 

お花見・バーベキュー・芋煮会・クリ

スマス会・施設見学 etc・・・ 

 

C．その他 

事業所見学や体験利用は随時対応しています。ご希望の方はお気軽にご連絡ください。 

 

シーツ 

枕カバー 

布団カバー 

クロス 

薪入れ 

箱詰め 

検品 

梱包 

受注・納品 

パッキン入 

部品袋詰め 

各種シーラー 

洋菓子の 

製造・販売 

クッキー・ 

マフィン等 

ぶどう狩り

狩り 

缶詰包装 

シール貼り 

受注・納品 

検品・梱包 

ラベル貼

り 
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(就労継続支援Ｂ型) 

事業所名 つくし共同作業所 電話番号 0193-23-4013 

Ａ．基本情報 

 

①法 人 名 特定非営利活動法人つくし会 

②住 所 釜石市定内町１－７－１３ 

③ホームページ なし 

④最寄りの
バス停 

岩手県交通 定内バス停（徒歩２分） 

⑤開所時間 通所型：9：00～15：30 

⑥定  員 就労継続支援 B 型：20名 

⑦送  迎 有 釜石、大槌地区(要相談) 

⑧食  事 有 個人負担金：２６０円／１食  

Ｂ．主なサービスや作業の内容 

１ マスク入れ作業 ２ 菓子箱折・リボン掛け作業 ３ 電子部品の仮端子挿入作業 

・金属ボデーの穴にスポンジ状の通
称マスクと呼ばれている物を回し
入れる。 

・菓子ギフト箱折りや、リボンを

かける作業です。 

 

 

 

 

 

 

  

・電子部品の仮端子挿入作業 

 

 

 

 

 

※部品      ※作業完成 

４ 病院入院者の買物代行 ５ ダイレクトメール封入作業 ６ 作業時間・年間行事等 

・入院患者さんの買物を代行し、１

週間に１回病院に配達しています。 

 
 
 
 
 
 

・チラシ等の封入作業及び住所ラベ

ル貼り作業を行っています。 

 

 

 

 

 
・作業時間 9：00～15：30 
 
・年間行事【季節ごと】 
 豆まき・お花見・バーべキュ-        
               etc 

 

・避難訓練 
 春・秋 2回実施しています。  

C．その他 

【事業所見学について】 

 随時受付しています。ご希望の方はお気軽にご連絡ください。 

 

皆さんにも届いたかも 患者さん毎に袋に詰め

配達 

ちょっと 

一休み           
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(就労移行支援・就労継続支援 B 型) 

事業所名 まごころ就労支援センター釜石 電話番号 0193-55-5100 

Ａ．基本情報 

 

①法 人 名 ＮＰＯ法人 遠野まごころネット 

②住 所 釜石市甲子町 2-12—1 

③ホームページ http://tonomagokoro.net 

③最寄りの
バス停 岩手県交通バス 天

あま

洞
ほら

（徒歩３分） 

④利用時間 9：00～15：00 

⑤定  員 
就労移行支援    6 名 

就労継続支援 B 型 25 名 

⑥送  迎 有 釜石市内・大槌町内（要相談） 

⑦食  事 無 昼食は各自ご用意ください。 

Ｂ．主なサービスや作業の内容 

1 自主製品製作・受託作業 2 農作業 3 施設外就労・企業見学・実習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ミシンを使った縫製作業・細かい縫物・

刺繍・さき織・革を使った商品製作など

様々な商品製作をしています。他に企業

さまからの注文に応じて商品を作ってい

ます 

葡萄の木は約 1,000 本。 

畑で葡萄の手入れや草取りなど体力

を使います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美味しい釜石ワインが出来るよう心

を込めて農作業をします。 

施設外での就労体験ができます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

企業見学や実習を通して働くイメージ

を具体的にし働き方を一緒に考えます 

日 課 

10：00～朝礼・ラジオ体操・作業開始 

11：00～休憩（5 分間） 

11：05～作業 

12：00～12：45 昼休み（45 分間） 

12：45～14：00 作業 

14：00～ 休憩（10 分間） 

14：10～作業 

15：00 清掃・終了 

自主製品 

 

C．その他 

月曜日～金曜日まで毎日稼働しますが、イベント参加などで土曜・日曜・祝日でも稼働することがあります。 

見学や実習、体験利用も随時お受けしています。お気軽にご相談ください。 
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（地域活動支援センターⅡ型・日中一時支援） 

事業所名 地域活動支援センター ふるはーと 電話番号 0193-25-0359 

Ａ．基本情報 

 
①法 人 名 社会福祉法人 豊心会 

②住 所 釜石市野田町 3-4-24  (1 階) 

③ホームページ https://kamaishi-houshinkai.net/ 

④最寄りの
バス停 

岩手県交通 野田（徒歩 5 分） 

⑤利用時間 ８：３０～１７：３０ 

⑥定  員 
ふるはーと：19 名 
日中一時：受け入れ可能な人数 

⑦送  迎 有 
現在、送迎は大平付近まで実施 

個別に相談に応じます 

⑧食  事 有 400 円／食 (行事などの実費負担や、食事補助もあります。弁当持参も出来ます。) 

Ｂ．主なサービスや作業の内容 

1 調理実習の様子 2 エアロビクスの様子 3 畑活動の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

何が出来るか楽しみです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  運動不足解消なるかな？ 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

皆で立派な大根収穫です！ 

主な行事 

節分、お花見、紅葉狩り

クリスマス会、毎月外出 

＊毎月の行事を利用者と 

一緒に決めます 

主な日課 

8：30 送迎開始 

10：00 活動 
12：00 昼食 
15：30 送迎開始 
17：00 送迎終了 

日中一時 

(タイムケ

ア)の種類 

・支援学校等の 

放課後預かり 

・休日、長期休み

の日中預かり 

                   

 

 

 

音楽活動でカラオケ楽しんでます。福祉まつり参加、販売の様子です。       周 辺 図 

C．その他 

 
日中一時：子どもの預かり(タイムケア型) 
※タイムケア～平日は下校時から 17:30 まで、休日・長期休みは 8:30 から 17:30 まで。 
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(地域活動支援センタ－Ⅰ型・日中一時支援) 

事業所名 地域活動支援センター釜石 電話番号 0193-21-1156 

Ａ．基本情報 

 
①法 人 名 医療法人 仁医会（財団） 

②住 所 釜石市定内町 1-8-10 

③ホームページ http://www.jinikai.jp/chiiki/index.html 

④最寄りの
バス停 

岩手県交通 定内（徒歩 2 分） 

⑤利用時間 

火・水・金 12：00～16：30 

月・木   09：00～16：30 

土     09：00～12：10 

⑥定  員 40 名 

⑦送  迎 無  

⑧食  事 無 行事の内容により、食事の提供がある場合もあります。 

Ｂ．主な活動の内容 

1 創作活動への参加 2 日中の居場所 3 年間行事の企画・参加 

手工芸など、それぞれの興味に応じて取

り組むことが出来ます。分からないとこ

ろはスタッフもお手伝いします。 

当センターを利用により話し相手が出来たり、

充実した余暇を過ごすお手伝いをします。 

下記行事を企画、開催していま

す。 

年間行事 

《毎月定例の行事》 

・食事会(毎月第 2、第 4 水曜日) 

・ピア・カウンセリング(月 1 回) 

・こころの元気サロン(月 1 回) 

・女子会(月 1 回)・断酒会(月 2 回) 

《季節の行事(例）》 

・バーベキュー大会 

・合同クリスマス会 

・精神障がい者バレーボール大会への出場 

・ふれあい福祉まつりへの出店   等々 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C．その他 

見学も受け付けておりますので、ご興味のある方はお気軽にどうぞ。 
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(自立訓練(生活訓練)) 

事業所名 自立訓練釜石事業所 電話番号 0193-21-1156 

Ａ．基本情報 

 ①法 人 名 医療法人 仁医会(財団) 

②住 所 釜石市定内町 1-8-10 

③ホームページ http://www.jinikai.jp/chiiki/index.html 

④最寄りの
バス停 

岩手県交通 定内(徒歩 2 分) 

⑤利用時間 

火・水・金 10：00～12：00 

(※その間は地域活動支援センターとしての利用は

できません) 

⑥定  員 20 名 

⑦送  迎 有 釜石市内(応相談) 

⑧食  事 無  

Ｂ．主な活動の内容 

(1)自立訓練とは？ 

入浴、排せつ、食事等に関する自立した日常生活を営むために必要な訓練、生活等に関する

相談および助言などの支援を行います。 

施設や病院に長期入所または長期入院していた方などを対象に、地域生活を送る上でまず 

身につけなくてはならない基本的なことを中心に訓練を行い、障がいのある方の地域生活への

移行を支援します。 

 

(2)どんな訓練をするの？ 

掃除・洗濯、調理実習、余暇支援、パソコン教室、社会貢献、SST(Social Skill Training)

等です。その他、利用者のみなさんからご要望があれば、随時検討しています。 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

   

 

 

C．その他 
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(放課後等デイサービス)   

事業所名 放課後等デイサービス ライトハウス 電話番号 0193-55-6657 

Ａ．基本情報 
 

①法 人 名 
ＮＰＯ法人 

障がい者自立センターかまいし 

②住 所 釜石市定内町 4 丁目９－７ 

③ホームページ https://xs164678.xsrv.jp/ 

④最寄りの
バス停 

岩手県交通 国立釜石病院(徒歩 1 分) 

⑤営業日 月曜日～金曜日          

⑥利用時間 9：00～18：00 

⑦定員 10 名(小学生・中学生・高校生) 

⑧送  迎 有 釜石市内。他要相談。 

⑨食  事 無 昼食は各自ご用意ください。 

Ｂ．主なサービスや作業の内容 

1 自立支援と日常生活の充実のための活動 2 創作活動 3 地域交流の機会の提供 

挨拶、出したものは元に戻す、

おやつの準備と後片付け、掃除

等の日常生活の基本をゆっく

り身につけます。防災散歩や避

難訓練も毎月行っています。 

季節の折り紙製作やおやつの

飾りつけなどの創作活動を楽

しんでいます。完成した折り紙

などを玄関に掲示し、保護者様

にも見て頂いています。 

お散歩の途中で近所の方に声

を掛けられる機会も増えまし

た。少しずつ社会経験の幅を広

げて行きます。 

4 余暇の提供 5 個別支援 日 課 

ハロウィンやクリスマス会等

の季節の行事、誕生会などを行

っています。プログラムは子ど

も達がアイディアを出して自

主的に決めています。 

学校営業日は宿題と集団活動

が中心となります。それぞれの

個別課題は活動の中でも意識

して取り組んでいます。iPad

も導入し、学習や遊びに活用し

ています。 

9：00   開所（送迎） 
10：00  お や つ 

    活   動 
12：00  昼   食 
13：00  活動（送迎） 
15：00  お や つ 

  活   動 
17：00  掃除・（送迎） 

18：00  閉   所 

 

C．その他 

 

 

外部講師を依頼して 

プログラミング教室

を開催しています。 
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(日中一時支援) 

事業所名 日中一時支援事業所 ライトハウス 電話番号 0193-55-6657 

Ａ．基本情報  

①法 人 名 
ＮＰＯ法人 

障がい者自立センターかまいし 

②住 所 釜石市定内町 4 丁目９－７ 

③ホームページ https://xs164678.xsrv.jp/ 

④最寄りの
バス停 

岩手県交通 国立釜石病院(徒歩 1 分) 

⑤利用時間 9：00～17：00                

⑥定  員 15 名 
 

⑦送  迎 有 釜石市内。他要相談。 

⑧食  事 無 昼食は各自ご用意ください。 

Ｂ．主なサービスや作業の内容 

1 創作的活動 2 日常生活充実の為の活動 3 余暇の提供 

季節の折り紙製作やおやつの

飾りつけなど、創作活動を楽し

んでいます。 

 

 

 

  

挨拶をはじめ、出したものは元

に戻す、おやつの準備や後片付

け、掃除等の日常生活の基本を

身に着けて欲しいと思います。 

 

季節の行事(豆まき・雛祭り・お

花見・お月見・クリスマス…)や

誕生会等楽しんでいます。 

 

4 個別的活動 5 家族支援 日 課 

放課後は宿題が中心になりま

す。iPad を使って学習や遊びに

活用しています。 

 

保護者の勤務や兄弟の行事等

での利用希望に対応します。 
9：00   開所（送迎） 

10：00  お や つ 
      活   動 
12：00  昼   食 
13：00  活   動 
15：00  お や つ 

  活   動 
17：00  掃除・（送迎） 
      閉   所 

C．その他 

土曜日の利用についてはご相談ください。 
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(地域活動支援センターⅡ型)   

事業所名 地域活動支援センターまりん分室 ライトハウス 電話番号 0193-55-6657 

Ａ．基本情報  

①法 人 名 
ＮＰＯ法人 

障がい者自立センターかまいし 

②住 所 釜石市定内町 4 丁目９－７ 

③ホームページ https://xs164678.xsrv.jp/ 

④最寄りの
バス停 

岩手県交通 国立釜石病院(徒歩 1 分) 

⑤利用時間 10：00～17：00            

⑥定  員 地活Ⅱ型 １５名 
 

⑦送  迎 有 釜石市内を中心とする。 

⑧食  事 無 昼食は各自ご用意ください。 

Ｂ．主なサービスや作業の内容 

1 創作的活動 2 日常生活の充実の為の活動 3 地域交流の機会の提供 

機能訓練を兼ねた手指活動(カ

レンダー制作や季節の制作等)

やおやつ作りを通しての家事

体験等を行っています。 

季節の行事のお手伝いもし

ています。 

 

挨拶をはじめ、活動に使う物の

準備や後片付け、掃除等の日常

生活の基本を身に着けて欲し

いと思っています。昼食を買い

に出かける事もあります。 

 

近所を散歩したり、外出活動を

行うなどして、地域交流の機会

を図っています。 

 

4 個別的活動 5 その他 日 課 

利用される方に合わせて、趣味

活動や学習に個別に取組む 

事も出来ますので、ご相談 

ください。 

季節の行事（節分・雛祭り・お

花見・七夕・お月見・栗拾い・

クリスマス等）が楽しめます。

作業（ファイル制作等）や iPad

を活用して、趣味や学習に取り

組んでいます。 

 
10：00   開所（送迎） 

  体調観察 
    （検温等） 

10：30  活   動 
12：00  昼   食 
13：00  活   動 
16：00  掃除・（送迎） 
17：00    閉   所 
 

C．その他 

 
土曜日の利用についてはご相談ください。 
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（地域活動支援センターⅡ型事業） 

事業所名 釜石市身体障害者福祉センター 電話番号 0193-23-1630 

Ａ．基本情報  

①法 人 名 社会福祉法人 翔友 

②住 所 釜石市上中島 4 丁目 2 番 40 号 

③ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://shoyu-swc.jp/ 

③最寄りの
バス停 

岩手県交通 双葉小学校前（徒歩 5 分） 

④利用時間 

開館時間 8：30～17：15 

月・火・水・木・金 

午前  9:00～11:00 

午後 13:00～15:00 （水曜午後休み） 

⑤定  員 要相談 

⑥送  迎 有 釜石市内（要相談） 

⑦食  事 無  

Ｂ．主な活動内容 

１ 
障がい者の機能回復訓練 

（デイサービス） 
２ 障がい者社会参加促進事業 ３ 

障がい者団体活動・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

活動の支援 
 
身体の障がいの状況に応じた理
学療法士指導による機能訓練・日
常生活動作訓練を行っています。
個々に応じたプログラムです。 
 機能訓練を希望される方は地
域生活支援給付費支給決定を受
ける必要がありますので、釜石市
福祉事務所障がい福祉係又は直
接当センターまでお問合せくだ
さい。 
 

 
手話奉仕員養成講座・点訳奉仕
員養成講座を開催し、社会参加
に奉仕することを目的にボラン
ティアの養成を行っています。 
 ↓手話奉仕員養成研修修了式 
 

 

 

 

 

 

開催案内、受講生募集は【広報か

まいし】記事掲載いたします。 

←点訳奉仕員養成講座開講式 

各種障がい者福祉団体・ボラン
ティアサークルの活動拠点とし
てのセンター利用や各種福祉活
動の支援、情報を提供します。 
 
《声の広報》  
目の見えない方を対象に【広報
かまいし】を音声(CD・ﾃｰﾌﾟ)に
してお届けします。 
《すずらんの会》  
パソコン教室。文字入力を中心
とした訓練をしています。 
《はまゆり》 切り絵教室。 
県・市の文化芸術祭に出展。 
《喉頭摘出者福祉団体》 
音声機能喪失の方の発声訓練。 

機

能

訓

練 

 

 

 

 

 

   訓練室内         起立板と肩腕のﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 

 

 

 

 

平行棒起立訓練    段歩行と自転車       ﾚｯﾄﾞﾊﾞｲｸ    

年

間

行

事 

・野外訓練(えさし藤原の郷) 

 

 

 

 

 

 

令和 2～4 年まで、ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感

染拡大予防のため中止してい

ましたが、社会適応訓練を実

施しています。 

C．その他 
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(共同生活援助) 

事業所名 グループホーム くろーばー 電話番号 
0193-25-0359 

【ふるはーと】 

Ａ．基本情報 
 

①法 人 名 社会福祉法人 豊心会 

②住 所 釜石市野田町 3-4-24 (２階) 

③ホームページ https://kamaishi-houshinkai.net/ 

④最寄りの
バス停 

岩手県交通 野田(徒歩５分） 

⑤利用 時間  

⑥定  員 個室型女性４名 

⑦送  迎 無  

⑧食  事 有 24,000 円／月 季節の料理や家庭料理など。朝夕の食事のほか、休日の昼食あり。 

Ｂ．主なサービスや作業の内容 

1 食堂 2   台所 3 お風呂 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
 

    家庭的な食堂 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 おいしい料理を作ります 

 

 

 

 

 

 

  

  

 
 

 

 ゆったりとリフレッシュ 

費用 

・50,000～55,000 円／月 
 家賃、光熱費、食費など。 
・余った食費は返却します。 
・休日の昼食はあります。 

日中 

・日中は通所事業所や

就労先に通います。 

・昼食は通所先等で食

べます。 

・外泊、外食、外出も

可能です。 

間取り 

その他 

・和室 6 畳×4 室、 
台所、トイレ、風
呂、食堂など。 

・通院の同行､金銭管
理､手続き支援等。 

 

 

 

 

 

 
 
 

 お部屋のようす          周辺図           平面図 
 

C．その他 

 入居に関する待機登録など相談に応じます。 

 所得に応じて家賃補助があります。詳しくはお問い合わせください。 
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 (共同生活援助) 

事業所名 グループホーム くろーばーセカンド 電話番号 
0193-23-0359 

【ふるはーと】 

Ａ．基本情報 

 

①法 人 名 社会福祉法人 豊心会 

②住 所 釜石市野田町 1-1-32 (2 階) 

③ホームページ https://kamaishi-houshinkai.net/ 

④最寄りの
バス停 

岩手県交通 野田(徒歩 5 分） 

⑤利用時間  

⑥定  員 個室型男性 5 名 

⑦送  迎 無  

⑧食  事 有 24,000 円／月 季節の料理や家庭料理など。朝夕の食事のほか、休日の昼食あり。 

Ｂ．主なサービスや作業の内容 

１ 部屋（個室） ２  みんなの居間 ３ お風呂場 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 フローリング床（10 畳） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

くつろぎの空間 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

ゆったりリフレッシュ 

費用 

・50,000～55,000 円／月 

家賃、光熱水費、食費など。 

・余った食費は返却します。 

・休日の昼食は用意します。 

日中 

・日中は通所事業所や

就労先に通います。 

・昼食は通所先等で食

べます。 

・外泊、外食、外出も

可能です。 

間取り 

その他 

・10 畳×3、9 畳×

2、居間、台所、ト

イレ、風呂 

・通院の同行、金銭管

理、手続の支援等。 

            
 
 
 
 
 
 
  
 

洗面台、洗濯機２台   国道側からの外観     周辺図          平面図   

C．その他 

入居に関する待機登録など相談に応じます。 

 所得に応じて家賃補助があります。詳しくはお問い合わせください。 
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(共同生活援助) 

事業所名 グループホーム  メゾン ラ・ポール 電話番号 0193-21-1155 

Ａ．基本情報  

①法 人 名 医療法人 仁医会(財団) 

②住 所 釜石市定内町 1-8-10 

③ホームページ http://www.jinikai.jp/chiiki/index.html 

④最寄りの
バス停 

岩手県交通 定内(徒歩 2 分) 

⑤利用時間  

⑥定  員 個室型女性 6 名 

⑦送  迎 無 病院受診の際等は世話人の同行も可。 

⑧食  事 有 300 円／食(土・日・祝日の昼食代) 

Ｂ．主な活動の内容 

1 日中活動への参加 ２ 共有スペース ３ 個室の様子 

 

基本的に、日中は就労系事業所や
病院デイケア等へ通所・参加して
過ごします。 

ホール兼食堂 個  室 

 
洗面所兼洗濯場          浴  室            ベランダ 

 

C．その他 

 

・入居に必要な費用は、家賃・光熱費・食費他で約 60,000 円程度です(詳しくはお問い合わせください)。 

・日中は釜石厚生病院デイケアへの参加や、他の事業所等を利用して過ごします。 

 

※ 電話連絡は 1 階の地域活動支援センター釜石までお願いします。（電話：0193-21-1156） 

 

建物の２階部分がグループホームです 
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(共同生活援助) 

事業所名 グループホーム かみくり荘 電話番号 0193-23-3008 

Ａ．基本情報 

 

①法 人 名 ＮＰＯ法人 かまいし共生会 

②住 所 釜石市小佐野町 2‐4‐8 

③ホームページ  

④最寄りの
バス停 

岩手県交通 小川入口(徒歩 5 分) 

⑤利用時間  

⑥定  員 個室型男性 4 名 

⑦送  迎 無 但し、職場の送迎あり 

⑧食  事 有 
土、日、祝日：3 食   

平日：朝夕 2 食 

Ｂ．主なサービスや作業の内容 

1 部屋 2 食事のメニュー 3 レクリエーション 

 
1)全部屋個室 
 

2)シーツ等クリーニング 

 (週 1 回業者利用) 
 

3)談話室あり 

 

1)職場の昼食を参考にして、 

 重ならないように決めている。 

2)月 1回、出前による外食の日

がある。 

 
1)連休時の遠足 
 
2)お誕生日会 
 
3)クリスマス会 

 

入居費 
月 60,000 円 

(但し、途中入退居は日割り計算する) 
入 居 条 件 

① 日中活動に参加する 

② アルコールは厳禁です 

③ きちんと服薬する 

 募金活動や町内会の行事、各イベント等に協力・参加します。 

 

                                                   

                                                    

                                                    

                                                    

                                                                   

                                                                   

                    

      ホテルでの夕食会。     (1 階)     (2階)    (浴室)   (ベランダから) 

 (フォルクローロ釜石) 

C．その他    
 

体験入居可能(1 泊 2食 2,000 円) 

お気軽にお問合せください【E-mil kamaishi-kyoseikai@marble.ocn.ne.jp】 

 

mailto:kamaishi-kyoseikai@marble.ocn.ne.jp
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(共同生活援助) 

事業所名 フルセイル平田 電話番号 0193-27-7336 

Ａ．基本情報 

 
①法 人 名 

ＮＰＯ法人 

障がい者自立センターかまいし 

②住 所 釜石市大字平田 1-1-16 

③ホームページ https://xs164678.xsrv.jp/ 

④最寄りの
バス停 

岩手県交通 上平田公民館前 

⑤利用時間  

⑥定  員 ８名 

⑦送  迎 無  

⑧食  事 有 朝食・夕食有り。(昼食は各自ご用意ください) 

Ｂ．主な活動内容 

１ 基本情報 ２ 周辺環境 ３ 体験利用 

★家 賃：17,000 円 

(1 万円の補助あり) 

★食 費：24,400 円 

★光熱費：15,000 円 

★日用品：実費 

★サービス費：障がい福祉サー

ビスの定率負担(1 割)は、所得

区分による上限額となります。 

★みずかみ平田店：徒歩 10 分 

★ローソン平田店：徒歩 7 分 

★平田駅：徒歩 8 分 

★上平田バス停：徒歩 6 分 

★上平田公民館：徒歩 3 分 

 

★宿泊費：550 円/1 泊 

★食 費：400 円/1 食 

★その他：実費 

★サービス費：サービス支給量

による。サービス外の場合全額

負担となる可能性あります。 

 

フ

ル

セ

イ

ル 

内

の

紹

介 

 

 

★設 備 

・居室：9 部屋 

・共有スペース 

・洗面室 

・浴室 

・トイレ：3 か所 

・サンルーム 

 

全館床暖房、バリアフリー、

Wi-Fi 設置 

C．その他 

住居の場としての提供はもちろん、共同生活を通して自立に向けた生活全体の支援を行います。 

フルセイルではルールや細かい決まり事はありません。入居している方たちで決めていきますので、シェア

ハウスのように明るい雰囲気を大事にしながらも、「自分のことは自分でする」という大変さもあります。

個々の心身の状況や家庭環境を踏まえて自立に向けた応援をします。 
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(地域活動支援センター) 

事業所名 
地域活動支援センター心笑 

（地域共生ホームねまれや） 
電話番号 0193-55-4495 

Ａ．基本情報 
 

①法 人 名 ＮＰＯ法人 ワーカーズコープ 

②住 所 上閉伊郡大槌町大ケ口 2-9-26 

③ホームページ なし 

④最寄りの
バス停 大槌町民バス 大

お

ケ
が

口
くち

(徒歩 1分) 

⑤開所時間 土曜日 10：00～16：30 

⑥定  員 10名 

⑦送  迎 有  

⑧食  事 無  

Ｂ．主なサービスや作業の内容 

地域活動支援センター心笑（こころえ） 
地域のイベントに参加したり
自分たちで創作活動をしたり
こども食堂では調理の手伝い
や配膳の手伝いなども取り組
んでいます。出来ることを
徐々に増やして、楽しみなが
ら活動しています。 
合わない作業を無理にさせる
のではなく本人の負担になら
ないように楽しく活動できる
よう工夫しています。 

心笑では社会に出るための心得を学
び、心から笑える場所を提供できる
よう、サポートします。 

やりたい、やってみたいを“でき

る”に近付けるよう、さまざまな活

動を考えています。決まった活動内

容はなく、その日にやってみたいこ

とを話し合って決めます。  

活動例 

☆夏祭りの準備・参加 

☆網戸の張替え作業 

☆お買い物実習 

☆クッキー作成（調理実習） 

☆スポーツレク 

☆地域のイベントに参加・体験 

主な日課 

10：00  

  一日のスケジュールを皆で話し合い 

活動内容を決めてから活動する 

12：00 昼食 

16：30 降所 

                   

  

C．その他 
 
ワーカーズコープコープ大槌地域福祉事業所は地域共生ホームねまれやとして、地域活

動支援センターの他に日中一時支援事業、高齢者の通所介護、学童保育を行っている事業
所です。お年寄りから子供まで多世代の方が関わりながら過ごしている場所です。地域の
方々との関りも大切にして、楽しく過ごしています。 
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(日中一時支援) 

事業所名 
ワーカーズコープ大槌地域福祉事業所 

(地域共生ホームねまれや) 
電話番

号 
0193-55-4495 

Ａ．基本情報 
 

①法 人 名 ＮＰＯ法人 ワーカーズコープ 

②住 所 上閉伊郡大槌町大ケ口 2-9-26 

③ホームページ なし 

④最寄りの 
バス停 大槌町民バス 大

お

ケ
が

口
くち

(徒歩 1分) 

⑤開所時間 9：00～18：00(長期休暇は 8時～) 

⑥定  員 10名 

⑦送  迎 有  

⑧食  事 有 こども 300円／食、大人 600円／食 

Ｂ．主なサービスや作業の内容 

1 放課後・日中の見守り 2 レクリエーション  

【こども】学校から下校後・学校の

休日の生活、勉強の見守り、余暇支

援、生活体験。 

【大人】日中の見守り、余暇活動な

どその方に合わせた支援。 

体操やゲーム、調理、季節の行事

を行います。また地域の方が講師

となりペーパークラフト教室を月

に 1回行います。 

 

年間行事 

季節の行事 

7 月 夏祭り 

12月 クリスマス会 

1 月 もちつき・団子作り 

避難訓練 

主な日課 

 8：00 登所(受入は随時) 

      勉強の見守り、室内遊び 

      レクや工作 

12：00 昼食 

      外遊び、おやつ 

18：00 降所 

                   

 

C．その他 

ワーカーズコープコープ大槌地域福祉事業所は地域共生ホームねまれやとして、日中一
時支援事業の他に高齢者の通所介護、学童保育を行っている事業所です。障がいのあるな
しにかかわらず、こどもから高齢者までの居場所となっています。アットホームな雰囲気
で地域での暮らしや日々の支え合いを大切にしています。 
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(生活介護・就労継続支援 B 型・日中一時支援) 

事業所名 わらび学園 電話番号 0193-42-7741 

Ａ．基本情報 

 ①法 人 名 社会福祉法人 わらび会 

②住 所 上閉伊郡大槌町小鎚 15-43-2 

③ホームページ なし 

④最寄りの
バス停 大槌町民バス 蕨打

わ ら び

直
うちな

(徒歩 5分) 

⑤開所時間 10：00～15：30 

⑥定  員 

生活介護     19名 

就労継続支援Ｂ型 19名 

日中一時支援    3 名 

⑦送  迎 有 大槌町内～釜石市内 

⑧食  事 有 
主な個人負担：生活介護、就労継続支援Ｂ型、日中一時支援  300円／食 

※所得に応じて市町村補助あり。 

Ｂ．主なサービスや作業の内容 

1 生活介護 2 就労継続支援Ｂ型 

 

 

 

 

 

年間行事 

7 月 七夕会 

9 月  社会見学旅行 

10月 学園祭 

12月 忘年会 

主な日課 

10：00 朝礼 
10：10 作業(日中活動、作業) 
12：00 昼食(土曜日、余暇活動) 
13：00 作業 
15：30 帰宅 

  

社会見学旅行の様子     七夕会の様子       忘年会の様子       学園祭の様子 

C．その他 

 

 

音楽鑑賞、木工委託作業、ビーズ・

クラフト手芸作品制作など 

施設外就労 双日のダンボール組立

作業、大槌町からの委託作業など 

手芸作品パンの製造、販売作業 

切干大根、加工販売など制作など 
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（ 生活介護・施設入所支援・短期入所・ 

         日中一時支援・放課後等デイサービス ） 

事業所名 障がい者支援施設 四季の郷 電話番号 0193-41-1521 

Ａ．基本情報 

①法 人 名 社会福祉法人 大洋会 ②住 所 上閉伊郡大槌町小鎚 16-18-1 

③ホームページ http://www.taiyokai.or.jp/ 
④最寄りの

バス停 
町民バス 四季の郷前（徒歩0分） 

⑤利用時間 

生活介護  ：09：30～16：00 

放課後等デイ：09：00～17：00 

施設入所  ：16：00～09：30 

 

⑥定  員 

生活介護 60 名  

施設入所 40 名 

短期入所 3 名   

放課後等デイ 10 名 

⑦送  迎 有 

通所型生活介護、放課後等デイ 

平日(朝夕支援学校送迎)、 

土・祝・長期休み(自宅送迎) 

⑧食  事 有 
通所型生活介護、日中一時、放課後等： 昼食 350 円 

施設入所、短期入所： 朝食 300 円・昼食 450 円・夕食 480 円 計 1230 円 

⑨光熱水費 有 通所型生活介護：200 円  生活介護・施設入所：320 円 

Ｂ．主なサービスや作業の内容 

１ 生活介護、日中一時支援 ２ 生活介護（入所型） ３ 放課後等デイサービス 

その方に合わせて、入浴、食事、排せつ、

リハビリ等の支援やレクリエーションや外

出等の日中活動を行います。 

その方に合わせて、入浴、食事、排せ

つ、リハビリ等の支援やサークル活動、

外出、買い物等の日中活動を行います。 

登下校送迎、下校後 18 時まで

お預かりします。宿題やお絵かき

等の見守りが中心となります。 
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4 短期入所 5 施設入所支援 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご家族の病気や冠婚葬祭等で、一時的に

自宅での生活が出来ない場合に利用できま

す。 

 主に夜間の排せつ、食事

等の介護、生活等に関する

相談・助言のほか、必要な

日常生活上の支援を行いま

す。 

 生活介護などの日中活動

と併せて、夜間のサービス

を提供することで、障がい

のある方の日常生活を一体

的に支援します。 

年間行事 

5 月 花見会  10 月 ボッチャ大会 

6 月 焼肉会  12 月 クリスマス会 

8 月 夏祭り  01 月 新年会 

9 月 芋の子会 02 月 節分 

 
 
 
 
 
 
 
   サークル       花見ドライブ 
 
 
 
 
 
 
 
 

音楽療法       長距離外出 
 
 
 
 
 
 
 
 
スポーツ大会参加     

 
新年会 

主な日課 

07:30 朝食 

08:40 ラジオ体操 

10:00 バイタル測定・入浴(通所) 

・水分補給・余暇活動 

12:00 昼食 

13:00 入浴（入所）・余暇活動 

15:00 水分補給 

17:30 夕食 

21:00 消灯 

■余暇時間・サークル活動 

 ・音楽療法 2/月 ・料理サークル 

 ・園芸サークル ・ゲームサークル 

 ・美術サークル ・カラオケサークル 

 ・アウトドアサークル 

 ・利用者外出  ・長距離外出・外泊 

■理学・作業療法 月～金曜日 

※施設入所のみ 

■内科・歯科医による回診（1/週） 

■洗濯（施設で代行しています） 

■通院（必要に応じて） 

             

 

 

 

 

 

 

 

夏祭り         文化祭       クリスマス会        節分 
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C．その他（アクセス） 

 

バスでの来設：県交通バスで、マスト前下車。マスト前より、大槌町民バスに乗り換えし、四季の郷前下車。 
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(就労継続支援Ｂ型) 

事業所名 ワークフォローおおつち 電話番号 0193-42-7464 

Ａ．基本情報 

 ①法 人 名 社会福祉法人 大槌町社会福祉協議会 

②住 所 上閉伊郡大槌町赤浜 2-3-48 

③ホームページ 
https://www.otsuchishakyo.jp/ind

ex.html 

④最寄りの
バス停 

岩手県交通 赤浜(徒歩 1 分) 

⑤開所時間 ９：00～16：00 

⑥定  員 20 名 

⑦送  迎 有 大槌町内・釜石市の一部 

⑧食  事 有 個人負担：250 円／食 

Ｂ．主なサービスや作業の内容 

1 部品加工 2 リサイクル作業 3 缶詰の梱包作業 

  
 
 

 
 
 
 
 

管内の業者からの委託を受け、空気圧

機器の部品加工作業を行っています。

主な内容は、ネジ穴にマスクという部

品を埋め込む軽作業です。 

 
 
 
 
 
 
 
 

地域の業者から空缶をもらって

きて、アルミ缶やスチール缶な

どを仕分けする作業です。 

※ワカメの加工(休止中) 

 
 
 
 
 
 
 

 

缶詰を 3 個重ねてフィルムを被

せ、機械を潜らせシュリンクし、段

ボール箱に詰める、流れ作業です。 

年間行事 

4 月 お花見ツアー 

10 月 紅葉ツアー 

11 月 地域清掃 

12 月 ビンゴ抽選会 

主な日課 

8：50  体 操 
9：00  作 業 

12：00 昼 食 
13：00 作 業 
16：00 帰 宅 

 
 
 
 

 

 

 

 

お花見ツアー           料理教室         ビンゴ抽選会、カラオケ  

C．その他 

登録者数 25 名（令和 5 年２月末） 
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(児童発達支援・放課後等デイサービス・日中一時支援) 

事業所名 
児童発達支援・放課後等デイサービス笑顔 

日中一時支援事業所笑顔 
電話番号 0193-55-5712 

Ａ．基本情報  

①法 人 名 一般社団法人 えがお 

②住 所 上閉伊郡大槌町桜木町 3－15 

③ホームページ http://hp.kaipoke.biz/tk1/index.html 

④最寄りの
バス停 

桜木町東大通停(徒歩 2 分) 

⑤開所時間 

児童発達支援 9：00〜11：00 

放課後等デイサービス 11：00～17：00 

日中一時支援 8：００～17：00 

⑥定  員 
児童発達支援 1 日 9 名 
放課後等デイサービス 1 日 10 名 
日中一時支援 1 日 10 名（利用は要相談） 

⑦送  迎 
無 児童発達支援 

有 放課後等デイサービス、日中一時支援 

⑧食  事 

無 児童発達支援 

有 
放課後等デイサービス 500 円（実費） 
日中一時支援 未就学 400 円（実費）、就学 500 円（実費） 

Ｂ．主な活動内容 

1 
基本的生活習慣が身に 

つくように支援します。 
2 

社会生活の必要なスキルを、

遊びを通して身に着けます。 
3 

よりよい療育のためみんなと

連携して育てていきます。 

一人一人の個性に合わせた方法
で、無理なく生活習慣が身につ
けられるように接しています。 

挨拶、ルールを守る、他者の物と
自分の物の区別をつける等の集団
生活の決まりを丁寧に教えていま
す。 

医療、教育機関、福祉、子ども園等
と連絡しながら、ご本人やご家族が
笑顔になるように応援していきま
す。 

主な日課 

児童発達支援  始まりの会 → 集団遊び、個別活動 → 終わりの会 

放課後等    登所 → 集団遊び、宿題のお手伝い、     → 降所 
デイサービス       自由遊び(買物体験、余暇支援活動等) 

  

    ◎指導室               ◎遊戯室         ◎スヌーズレン 

C．その他 

利用児童 〇児童発達支援  １９名 〇放課後等デイサービス  1５名 〇日中一時支援 ８名（R5.3 月末） 
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◇  釜石大槌圏域  訪問系サービス事業所・サービス一覧  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業所名 所在地 電話 居宅介護 同行援護 行動援護
重度

訪問介護
移動支援 訪問入浴

釜石市社協指定訪問介護事業所 31-1400 〇 〇 〇

釜石市社協指定訪問入浴介護事業所 24-2511 〇

ニチイケアセンター釜石 釜石市中妻町1-12-2 21-1133 〇 〇 〇 〇

ニチイケアセンター釜石大町 釜石市大渡町2-2-17 22-6811 〇 〇 〇

いきいき鵜住居福祉サービスセンター 〇 〇 〇

いきいき指定訪問入浴介護支援センター 〇

はまゆりヘルパーステーション
訪問介護部

〇 〇

はまゆりヘルパーステーション
訪問入浴部

〇

SOMPOケア釜石 釜石市大町1-4-7　店舗2 27-8761 〇 〇

ヘルパーステーション海渡 釜石市甲子町10-599-1 55-5400 〇 〇 〇 〇

大槌町社協指定訪問介護事業所 大槌町大町5-7 41-1511 〇 〇

ニチイケアセンター大槌
大槌町大ケ口1-21-33
JS大ケ口106号室

41-1711 〇 〇

29-1881釜石市鵜住居町2-20-1

釜石市大渡町3-15-26

釜石市小佐野町3-9-1 23-1410



サービス事業所位置図【釜石市】

　①すくすく親子教室
　②大松
　③まりん
　④児童デイサービスさんこま
　⑤国立病院機構釜石病院
　⑥釜石市福祉作業所
　⑦かまいしワーク・ステーション
　⑧つくし共同作業所
　⑨まごころ就労支援センター
　⑩ふるはーと
　⑪地域活動支援センター釜石
　⑫自立訓練釜石事業所
　⑬釜石市身体障害者福祉センター
　⑭ライトハウス
　⑮くろーばー
　⑯くろーばーセカンド
　⑰メゾンラ・ポール
　⑱かみくり荘
　⑲フルセイル平田
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釜石市広域



サービス事業所位置図【大槌町】

　①ワーカーズコープ大槌地域福祉事業所

　②四季の郷

　③わらび学園

　④ワークフォローおおつち

　⑤笑顔

大槌町広域
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釜石大槌地域障がい者自立支援協議会 地域づくり部会 

【令和５年度版】 


