
世代年齢別情報 大槌の子育て情報を
まとめたページですすくすく広場

アノ×カホンでの弾き語りによるお茶っこサロンです。

「臨床心理士相談日＆かりんカフェ」
■日時　10月24日（月）10：00～12：00、13：00～15：00
■�内容　臨床心理士相談日。同時にママのためのカフェも開催します。

「まんまるサロン」
■日　時　10 月 25 日（火）10：30 ～12：30
■場　所　大槌町地域子育て支援センター「かりん」
■�参加費　500 円　　　■�内　容　助産師によるサロンです。

「ちびっこ広場」（予定）
■日時　10 月 27 日（木）
■�内容　時間など内容はセンターにて。

「ハロウィーンパーティー」
■日時　10 月 31日（月）10：00 ～11：30
■�内容　ハロウィーンをみんなで楽しみましょう。予約制になります。

「親子制作期間」
■日時　10 月 3 日（月）～14 日（金）
■�内容　親子でハロウィーン制作をしましょう。のびのび広場

内で行っていますので都合の良い日にいらしてください。

◆のびのび広場◆
■日時　月曜日～金曜日（祝日除く）
　　　　9：30 ～12：00、13：00 ～16：00
※�詳しい内容はセンターでお知らせしますので、お気軽にご連絡ください。
� 問 大槌町地域子育て支援センター「かりん」　TEL 0193-42-2570

健診・相談・予防接種
　健診・相談を以下の日程で実施します。会場は、大槌町仮設
保健センター（寺野）です。持ち物は母子健康手帳とアンケート

（事前に郵送）などです。また、予防接種を受ける際には予診
票も忘れずにお持ちください。対象者には、個別に通知します。

【4 歳 6 ヵ月児相談】
■実 施 日　10 月 7 日（金）
■受付時間　9：30 ～10：00（平成 24 年 4 月生まれ）
　　　　　  13：30 ～14：00（平成 24 年 5 月生まれ）

【3 歳児健診】
■実 施 日　10 月 28 日（金）
■受付時間　11：45 ～12：15（平成 25 年 4 月・5 月生まれ）

【4 ヵ月児・7ヵ月児相談】
■実 施 日　11月 7 日（月）
■受付時間　9：30 ～10：00（平成 28 年 4 月生まれ）
　　　　　  13：30 ～14：00（平成 28 年 7 月生まれ）

【水痘（水ぼうそう）予防接種】
■実 施 日　10 月25日（火）　■受付時間　13：00～13：10

【BCG予防接種】
■実 施 日　10 月 25 日（火）
■受付時間　13：20 ～13：30（平成 28 年 4 月生まれ）
� 問 保健福祉課 健康推進班  ℡0193-42-8715

B型肝炎予防接種について
　10 月1日からB 型肝炎予防接種が定期接種となります。対象
者には、個別に通知しますので確認のうえ接種をお願いします。
■�接種開始　10 月 1日（土）
■�対 象 者　平成 28 年 4 月生まれ以降の1歳未満のお子さん
　※標準的な接種期間は、生後2ヵ月～生後9ヵ月未満
■�対象外の人　①任意接種で、既に接種が 3 回完了している

人　②母子感染予防対象者で、全部または一部接種してい
る人

■�接種回数　3 回（任意接種で1回または2 回接種されている

10月 6 日（木）〜11月4 日（金）
おおつちカレンダー

日付 大槌町内イベント 大槌病院外来

6（木）さわやかストレッチ教室 午前 内 外
午後 

7（金）行政相談（屋敷前災害公営住宅）
4 歳 6 ヵ月児相談

午前 内 眼
午後 

8（土） 完全休診
（急患受付なし）

9（日） 完全休診
（急患受付なし）

10（月） 完全休診
（急患受付なし）

11（火） 胃がん・大腸がん・腹部エコー検診（吉里吉里地区体育館）
高齢者なんでも相談会 in マスト

午前 内 外
午後 

12（水） 胃がん・大腸がん・腹部エコー検診（吉里吉里地区体育館）午前 内 外
午後 

13（木）
胃がん・大腸がん・腹部エコー検診（桜木町保健福祉会館）
社会福祉協議会「心配ごと相談」
元気活きいき運動教室

午前 内 外
午後 

14（金） 楽しく笑える運動教室（吉里吉里第 2 仮設住宅集会所） 午前 内 眼
午後 

15（土）行政相談（中央公民館） 完全休診（急患受付なし）

16（日） 完全休診（急患受付なし）

17（月） 胃がん・大腸がん・腹部エコー検診（大ケ口多目的集会所）
ヘルスアップ教室

午前 内 外整皮
午後 

18（火） 胃がん・大腸がん・腹部エコー検診（大ケ口多目的集会所）午前 内 外
午後 

19（水） 胃がん・大腸がん・腹部エコー検診（中央公民館） 午前 内 外
午後 

20（木）
行政相談・人権相談（役場相談室）
子どもと一緒に運動教室（子育て支援センターかりん）
さわやかストレッチ教室

午前 内 外
午後 

21（金） 午前 内 眼
午後 

日付 大槌町内イベント 大槌病院外来

22（土） 完全休診
（急患受付なし）

23（日） 完全休診
（急患受付なし）

24（月） 午前 内外
午後 整

25（火）水痘・BCG 予防接種 午前 内外
午後 

26（水） 午前 内外
午後 

27（木）元気活きいき運動教室 午前 内外
午後 

28（金） 3 歳児健診 午前 内眼
午後 

29（土） 完全休診
（急患受付なし）

30（日） 完全休診
（急患受付なし）

31（月） ヘルスアップ教室 午前 内外 整皮
午後 

11月
1（火） 午前 内外

午後 

2（水） 男性のための運動教室（役場多目的会議室）午前 内外
午後 

3（木） 完全休診
（急患受付なし）

4（金） 午前 内眼
午後 

※�心配ごと相談は大槌町社会福祉協議会で実施しています。相談内容についてはお問い合わせください（大槌町社会福祉協議会 TEL 0193-41-1511）

※�大槌病院外来の表示　内  内科・外  外科・整  整形外科・皮  皮膚科・ 
眼  眼科　（外来日程は都合により変更となる場合があります）

世代年齢別情報

　みんなが自由に集える場、子育ては一人じゃない…。みんなで育
てる「共育」の場。そんな優しい空間が「かりん」です。いつでも遊
びに来てくださいね！

「ひだまり広場」
■日時　10 月 7 日（金）10：30 ～11：30
■�内容　大槌保育園の園庭を開放します。

「ころりんおはなし会」
■日時　10 月 11日（火）・11月２日（水）10：30 ～11：00
■�内容　読書ボランティア「おはなしころりん」さんによる絵本

の読み聞かせです。

「本屋さんの日」
■日時　10 月 12 日（水）・10 月 13 日（木）
■�内容　マスト「一頁堂」さんのご協力で本屋さんを開催します。

「かいじゅうお悩み相談室  ～もぉ！どうしたらいいの？！
� なんでイヤイヤ言うの？！ こんな悩みもすぐに解決！！」
■日時　10 月 13 日（木）10：00 ～11：30
■�内容　保健師、栄養士に育児の悩みを相談できます。

「音カフェ」
■日時　10 月 17 日（月）10：30 ～12：00
■�内容　働く女性や若者の支援団体「Tsubomi」さんによるピ

芳賀 柚
ゆ

月
づき

 ちゃん
平成 27 年 8 月 19 日生
食べる事が大好き
元気に大きくなってね

（家族代表者名：芳賀厚治）

上野  蒼
そう

 くん
平成 27 年 7 月 21 日生
新しいイタズラを発明す
る毎日で、とても忙しい
です（笑）

（家族代表者名：上野拓也）

佐々木 柚
ゆ

月
づき

 ちゃん
平成 27 年 8 月 12 日生
いたずらっ子のゆづちゃん
元気に育ってね♡

（家族代表者名：佐々木楓真）

及川 泰
たい

来
ら

 くん
平成 27 年 7 月 15 日生
いつも笑顔で活発な泰
ちゃん。成長が楽しみ。

（家族代表者名：及川耕一）

東梅 紗
さ

千
ち

 ちゃん
平成 27 年 8 月 25 日生
ごはん大好き、絵本大
好きな紗千です♡

（家族代表者名：東梅貴弘）

澤  希
き さ と

怜 ちゃん
平成 27 年 8 月 8 日生
いつもニコニコ
くいしんぼうなきっき☆
ちゃん

（家族代表者名：澤  一彰）

「かりん」からのお知らせ大槌町地域子育て
支援センター

このコーナーでは、町内の 1 歳前後の赤ちゃんを紹介しています。
今月は平成27年7、8月生まれの赤ちゃんです。

人は、残りの回数を定期接種として受けられます）
■�接種間隔　27 日以上の間隔をおいて2 回接種した後、1 回

目接種後から139 日（約 5ヵ月）以上の間隔をおいて 3 回目
を接種

■�実施機関　町内の医療機関（※県立大槌病院を除く）
� 問 保健福祉課 健康推進班  ℡ 0193-42-8715

子どもインフルエンザ予防接種助成
　子どもインフルエンザ予防接種の費用助成を下記のとおり行いま
す。体調を整えて、期間内に接種するようお願いします。
■�対象者　町内に住所がある接種日時点で生後 6 ヵ月から高

校 3 年生相当の年齢の人
■�期　間　10 月 14 日（金）～12 月 16 日（金）
■�接種回数　▽生後 6 ヵ月～13 歳未満の人⇒2 回　
　▽ 13 歳以上～高校 3 年生相当の年齢の人⇒1 回
■�助成金額　1 回につき　2,000 円
　※窓口で支払う自己負担額は、医療機関によって異なります。
■�実施機関　町内医療機関（※県立大槌病院は除く）
■�持ち物　母子健康手帳、住所・氏名・生年月日が分かるもの
（健康保険証、学生証など）

■�その他　①予診票は、各実施機関に置いてあるものをご使用
ください  ② 2 回接種の場合は、1 回目と 2 回目の間隔を 4
週間以上あけるようにしましょう
� 問 保健福祉課 健康推進班　℡0193-42-8715

「子どもと一緒に運動教室」のお知らせ
　町は、お子さんの運動不足の解消や保護者の交流の場となるよ
う、お子さんと一緒に参加できる運動教室を開催します。
■�日　時　10 月 20 日（木）10：00 ～11：30
■�会　場　大槌町地域子育て支援センター「かりん」
■�持ち物　動きやすい服装、タオル、水分補給用の飲み物
■�その他　室内で実施する場合、はだしまたは靴下での運動に

なります。お子さんは、はだしになれるようにしてお越しくだ
さい。保健推進委員が託児を行いますので、お気軽にお越し
ください。
� 問 保健福祉課 健康推進班　℡0193-42-8715

対象者は、未就学児とその保護者（祖父母も可）です。

南
ナム

  穏
オン

悠
ユ

 くん
平成 27 年 7 月 5 日生
ママのご飯、美味しい！
美味しいのポーズ！

（家族代表者名：南景元）
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