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在籍する児童生徒の保護者で次のいず
れかに該当する人が対象です。
■ 対象
　① 令和4年の世帯全員の所得の合算

が認定基準額以下
　② 東日本大震災により保護者が死亡

または行方不明
■ 申請先　令和 6年4月1日現在在籍

している学園に提出してください
※ 詳細は学園または学務課にご相談く

ださい。
問 学務課　℡0193-42-6100

子育て応援在宅育児支援金

　保育所などを利用せずに在宅で育児
をしている世帯に対し、経済的・環境
的な不安を解消するため支援金を支給
します。
■ 支給要件
　① 令和５年４月１日から令和６年３月

31日まで大槌町民であること
　② 生後８週間から満３歳に満たない

児童を、保育所などを利用せず在
宅で育児していること

　③ 申請者または配偶者が育児休業給
付金を受給していないこと　など

■ 支給額
　児童1人につき　月額1万円　
■ 申請締切　令和６年３月８日（金）
※ 申請方法および支給方法などは、町

ホームページに掲載しています。
問 健康福祉課　℡0193-42-8715

子育て世帯生活支援
特別給付金

　食品などの物価高騰に直面し、影響
を受けている子育て世帯への支援金に
ついて申請を受け付けています。
■ 支給対象者
　 令和５年度住民税均等割非課税世帯

または、同じ水準となる家計急変者
■ 支給対象児童
　 平成17年４月２日（障害児の場合は

平成15年４月２日）から令和６年２
月29日までに出生した児童

■ 給付額
　児童1人につき　5万円　
■ 申請締切　令和６年２月29日（木）
※ 申請方法および支給方法などは、町

ホームページに掲載しています。既に
受給した人は申請できません。

問 健康福祉課　℡0193-42-8715

高齢者インフルエンザ予防接種
実施対象者を追加します

　広報おおつち10月号の折り込みでお
知らせしました高齢者インフルエンザ予
防接種について、「県立釜石病院」で実
施対象者を追加しましたのでお知らせ
します。
■ 追加対象者　高齢者（受診中の人）
問 県立釜石病院　℡0193-25-2011

健康

健康講座開催のご案内

　「フレイル」という言葉を皆さんご存
じですか？健康寿命と「フレイル」は大
きな関係があります。人生100年時代
といわれる時代です。この機会に健康
寿命を延ばす方法を学んでみませんか。
大槌町の地域医療に貢献している医師
を講師に迎え、講演会を行います。参
加は無料です。
■ 日時　令和６年１月11日（木）
　14：00 ～15：00
■ 場所　おしゃっち　多目的ホール
■ 講師　植田医院 院長 植田俊郎 先生
■ 内容　「フレイル」ってなに？健康寿

命を延ばすためにできること
■ 定員　30名
■ 申込方法　12月21日（木）までに下

記にお申し込みください。
問 健康福祉課　℡0193-42-8716

元気活きいき運動教室

　町は、楽しみながら体力の維持・向
上を図る“元気活きいき運動教室”を
開催しています。参加は無料です。
■ 日時　12月14日、21日（毎月第２・

４木曜日）13：00 ～ 15：00（申込
不要、直接会場へ）

■ 場所　城山公園体育館
■ 内容　ファミリーバドミントン・卓球

など

■ 持ち物　上履き、水分、タオル、運
動しやすい服装

※ 感染症などの影響により中止する場
合は、施設掲示などでお知らせします。

問 健康福祉課　℡0193-42-8716

健康寿命延伸
さわやかストレッチ教室

　大槌町健康運動普及推進員さわやか
ウォーキングの会では、健康寿命延伸
を目的としたストレッチ教室を毎月開催
しています。みんなで一緒に運動し、
健康づくりをしませんか。参加無料。ど
なたでも参加できます。

場　所 開催日
吉 里 吉 里 公 民 館 5日（火）、19日（火）

赤 浜 公 民 館 8日（金）、26日（火）

大ヶ口多目的集会所 7日（木）、21日（木）

おしゃっち レッスン室 6日（水）、20日（水）

桜木町保健福祉会館 13日（水）、27日（水）

臼沢・寺野ふれあい集会所 14日（木）

■ 時間　13：30 ～15：00
■ 内容　健康寿命延伸さわやかストレ

ッチ、セラバンドを使用した筋力トレ
ーニング、栄養ミニ講話など

■ 持ち物　上履き、水分、バスタオル、
運動しやすい服装

問  大槌町さわやかウォーキングの会事
務局（健康福祉課）

 　℡0193-42-8716

健康相談

　町は、健康相談を実施しています。

日時・場所 内容
12月15日（金）
9：30 ～11：00

マストセンターコート

血圧・体組成測定
健康相談

【申込不要】

12月18日（月）
9：30 ～10：30
岩手県立大槌病院

高齢者に関する
介護・生活相談
【申込不要】

※ 感染症などの影響により中止する場
合は、施設掲示などでお知らせします。

問 健康福祉課　℡0193-42-8716

釜石保健所各種無料相談
および検査

項　目 実施日
◆ エイズ相談・検査
◆ 性感染症検査
   （性器クラミジア
検査・梅毒検査） 

◆ 肝炎ウイルス検査
（B型・C型） 

◆ HTLV-1相 談・抗
体検査

12月21日（木）
11：00 ～12：00

（予約制）
※毎月第3木曜日

骨髄バンク登録

12月21日（木）
14：30 ～15：00

（予約制）
※毎月第3木曜日

こころの健康相談
12月14日（木）

15：00 ～17：00
（予約制）

問 釜石保健所保健課
 　℡0193-25-2710

『上水道未使用世帯など』へ
支援金を給付しています

　原油価格などを原因とする物価高騰
の状況を踏まえ、支援金（上水道基本
料金の６か月相当額）を給付します。
対象者の皆さんは、お早めに手続きく
ださい。
■ 対象者　基準日（令和５年10月１日）

において、町内に住所を有し、住所
地での生活もしくは事業の実態があ
り、町の上水道以外の施設などのみ
を利用している世帯の世帯主および
事業者。

■ 申請締切　令和６年２月29日（木）
■ 給付額
 ・一般家庭　１世帯8,400円
 ・事業者　１事業者18,600円
○ 申請方法などの詳細は、

町ホームページをご覧にな
るか、下記に問い合わせく
ださい。

問 企画財政課　℡0193-42-8712

就学援助制度について

　就学援助制度は、経済的な理由によ
り就学費用の負担が困難と認められる
保護者に対し学用品費や給食費、修学
旅行などの費用の一部を援助する制度
です。大槌学園または吉里吉里学園に

お知らせ

12月 サロンのご案内

昼

夜

【4日（月）・11日（月）】10時 ～12時  おしゃっち 第2会議室
【4日（月）】13時30分 ～15時30分　大ヶ口集会所
【7日（木）・14日（木）】18時30分 ～  おしゃっち 第3会議室 

ちりめん教室 10日(日)・18日（月） 10時 ～ 13時　
おしゃっち  第2会議室　 

おじちゃんのクラフト教室 11日(月)・18日(月) 13時30分 ～ 　 
上町災害住宅集会所

生花 お正月フラワーアレンジメントWS 16日(土) 10時～  おしゃっち

《お問合せ》おおつち おばちゃんくらぶ   川原畑：090-7074-0174
いわて生協被災地支援活動助成金活用
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〒028-1131  上閉伊郡大槌町大槌12-125
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車検・点検・一般修理
板金塗装・新車中古車販売・24時間ロードサービス

岩手県上閉伊郡大槌町吉里吉里１‒140‒2
TEL 0193‒44‒2133   FAX 0193‒44‒2131
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毎週 月・金／

連絡先 （竹澤）

おしゃっち教室
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