
0TSUCHI   in format ion

OT S U C H I  

i n f o r m a t i o n

５月 サロンのご案内

《お問合せ》おおつち おばちゃんくらぶ   川原畑：090-7074-0174
大槌町心の復興事業補助金活用

昼

夜

【13日（月）・27日（月）】10時 ～12時  おしゃっち 第2・3会議室
【27日（月）】13時30分 ～15時30分　大ヶ口集会所
【16日（木）・23日（木）】18時30分 ～  おしゃっち 第2会議室 

ちりめん教室 12日(日)10時 ～ 13時　
26日(日)10時 ～ 15時　

おしゃっち  
第2・3会議室

5月24日（金）13時～  安渡公民館分館　野外
5月30日（木）13時30分～  おばちゃんくらぶ駐車場

大好評企画 春の
寄せ植え体験会　　　　　  （申込締切　５月15日   各先着20名）　
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営業時間  7：30～19：30

弁護士巡回相談

　経済的に余裕のない人を対象とした無
料法律相談です。※相談は電話予約制

（１）巡回相談
　■�日時　５月22日（水）
　　　　　13：00～15：30
　■�場所　役場３階　会議室
　■�予約　相談日の前日15：00まで

（２）出前相談
　■�日時　5月15日（水）
　　　　　13：30 ～16：00
　■�場所　ご自宅または法テラス号車内
　■�予約　相談日の前日15：00まで
問 �法テラス気仙　℡0570-078385
　 （9：00～17：00）

司法書士無料法律相談

（１）司法書士無料法律相談
　■�日時　５月24日（金）
　　　　　10：00 ～13：00
　■�場所　おしゃっち　会議室
　※電話予約の人を優先します
　■�予約先　岩手県司法書士会
　　℡019-623-3355（9：00～17：00）

（２）岩手県司法書士会電話無料相談
　火曜日、木曜日　10：00 ～13：00
　℡0120-823-815（通話料無料）

いわて被災者支援センター
を設置しています

　県では、東日本大震災津波で被災さ
れた人の生活再建を支援する「いわて被
災者支援センター」を設置しています。
暮らしやお金の悩みなどの困りごとにつ
いて、弁護士、ファイナンシャル・プラ
ンナーといった専門家や、市町村、社
会福祉協議会などの関係機関と連携し
て、解決のお手伝いをします。相談は無
料ですので、お気軽にご相談ください。
問 平日　9：00～17：00
 　�いわて被災者支援センター
 　�（釜石市大町2-4-7）  ℡0193-30-

1034、080-9634-6650
 　�サブセンター（盛岡市山王町10-6）  

℡019-601-7640

就活をサポート
みやサポカフェ

　みやこ若者サポートステーションで
は、就活が進まない、働いたことがない、
ブランクがあるなど、就活に関するサポ
ートをしています。参加無料。
■�日時　6月7日（金）13：00～15：00
■�場所　おしゃっち
■�対象　15歳～ 49歳の人および家族
■�内容　自立、就労に関する相談およ

びセミナー（適職診断）など
問 みやこ若者サポートステーション
　 ℡0193-65-9704
　 メール：mail@morisapo.jp

岩手県障がい者 110 番
相談室

　相談室では、無料弁護士相談により

相 談 ・ 説 明 会 障がい者の財産・相続、消費者被害、
成年後見、結婚、離婚、雇用などに関
する法律問題、虐待、差別、いじめな
どの人権問題の相談に応じています。

【弁護士無料相談】
■�日時　毎月第２火曜日
　10：00～15：00（予約優先）
■�場所　ふれあいランド岩手第１相談室
（盛岡市三本柳８-１-３）

■�申し込み先
　℡ 019-639-6533
　FAX：019-637-7626
　メール：soudan110@iwashin.or.jp

震災ストレス相談室

　釜石地域こころのケアセンターでは、
震災津波以後、不安で眠れない、気分
が落ち込むなど、被災によるこころの
健康について、専門スタッフが相談に応
じています。相談を希望する場合は下記
へご連絡ください。
※�すでに精神科などに通院している場

合は、まず主治医にご相談ください。
※�新型コロナウイルス感染の状況によ

り延期・中止になる場合があります。
■�予約受付時間　月～金曜日（祝日除

く）9：30 ～15：30
問 釜石地域こころのケアセンター
 　℡0193-25-1822

行政相談

　行政（国、県、市町村）、独立行政法
人、特殊法人（郵便局、NTTなど）で
の困りごとについて行政相談を開催し、
その解決を図ります。遠慮なくご利用く
ださい。
■�日時　５月20日（月）9：30～11：30
■�場所　役場１階　相談室１
問 総務課　℡0193-42-8710

岩手弁護士会無料法律相談

　岩手弁護士会が無料法律相談を開催
します。相談には必ず予約が必要です。

（１）大槌町会場
　■�日時　５月９日（木）、５月16日（木）、

５月23日（木）、５月30日（木）、
６月６日（木）

　　10：00 ～ 15：00
　■�場所　役場３階　小会議室３
　問 �岩手弁護士会法律相談センター
　　 ℡019-623-5005

（２）釜石市会場
　■�日時　５月８日（水）、５月22日（水）   

10：00 ～ 15：00
　■�場所　釜石市役所第１庁舎１階　

生活環境課　消費生活センター
　問 �釜石市 生活環境課 消費生活セン

ター　℡0193-22-2111（代）

いわて認知症電話相談

　認知症の家族を介護していて不安なこ
とがある、使える制度や情報を知りたい
など、認知症介護に関する悩みを無料で
相談に応じます。秘密は厳守します。
■�受付時間　月～金曜日
　9：00 ～17：00（祝日を除く）
■�電話番号　0120-300-340（フリー

ダイヤル）

ひとりで悩みを抱えていませ
んか？ シルバー110 番

　高齢者やその家族が明るく健やかな
生活が送れるよう、介護・福祉・法律・
認知症などの相談に応じています。高
齢者に関わる悩みごとなど何でもご相
談ください。秘密は厳守します。

（１）一般相談
　■�内容　普段の生活で困ったことや

知りたい情報の提供など
　■�日時　水曜日・金曜日　9：00 ～

17：00（祝日、年末年始を除く）
（２）弁護士による専門相談
　■�内容　財産・金銭・賃借契約など

の専門的な相談ごと
　■�日時　毎月第３金曜日　9：00 ～

12：00　※１人30 分程度、事前
予約が必要です

問 �岩手県高齢者総合支援センター
　 �℡019-625-0110
　（相談無料、通話料金のみ発生します）

三陸大槌町
郷土芸能かがり火の舞

　令和３年から始まった「三陸大槌町　
郷土芸能かがり火の舞」。４年目となる
今年も小鎚神社境内で開催することが
決まりました。約20団体ある郷土芸能
団体のうち17団体が演舞を披露します。
かがり火に照らされた幻想的な雰囲気
の中で舞い踊る郷土芸能はとても神秘
的です。大槌町内の人は無料で鑑賞で
きますので、ご家族やご友人とぜひお
越しください。
■�開催日　５月11日（土）～９月14日
（土）の第２・４土曜日

■�開演時間　19：30 ～（19：00開場）
■�入場料　大槌町民は無料、町外の人

は500円（小学生未満は無料）
○�日程や出演団体などの詳

細は、大槌町観光交流協
会ホームページをご覧くだ
さい。

問 大槌町観光交流協会
　 ℡0193-42-5121

イベント

車検・点検・一般修理
板金塗装・新車中古車販売・24時間ロードサービス

岩手県上閉伊郡大槌町吉里吉里１‒140‒2
TEL 0193‒44‒2133   FAX 0193‒44‒2131

株 式 会 社

松 橋 自 動 車
低年式車 過走行車

どんなお車でも

買取ります

事故車 不動車 検切れ車

車
検
切
れ

他店拒否車

高く

N0!N0!腰痛の
軽減
腰痛の
軽減

体幹の
強化
体幹の
強化

姿勢の
改善
姿勢の
改善

Pilates�Studio�紫苑
Add r e s s :⼤槌町桜⽊町1-15 - 1 /T e l：050 - 5479 - 3 924

￥7,000-￥7,000- ￥5,800-

・ ・
初回限定キャンペーン中
プライベートレッスン(1回体験)プライベートレッスン(1回体験)

￥3,000-￥3,000- ￥1,000-
グループレッスン(1回体験)グループレッスン(1回体験)
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