
くらしの だ よ り安 心

停電の発生や復旧情報をスマホアプリで確認！
　停電の発生や復旧の情報は、東北電力ネットワークのホームページをご覧になるか、下記のスマー
トフォンアプリをご利用ください。東北電力ネットワークでは、停電など電気の困りごとをチャット
でも受け付けています。

6月22日（土）にペット同伴避難訓練を実施します

2024年５月号に掲載した「第９期の介護保険料（令和６年度～令和８年度）お知らせします」の訂正について
　2024 年５月号に掲載した令和６年度～令和８年度の介護保険料一覧表の年額保険料に誤りがありました。重ねて
お詫びして、以下のとおり訂正します。

誤 正
段階 対象となる人 年額保険料 年額保険料

第２ 〇世帯全員非課税、所得 80 万円超 120 万円以下 31,000 円  36,000 円 

問 長寿社会課　℡ 0193-42-8716

停電の発生や復旧情報をスマホアプリで確認！

スマートホンアプリでは停電や復旧の

情報をプッシュ通知でお知らせします。

アプリのダウンロードは
こちらから

プッシュ通知を受け取りたい地域をあらかじめ登
録していただくことで、その地域での停電・復旧
情報のほか、当社からのお知らせなどをお客さま
のスマートフォンにお知らせします。

登録地域は最大１０地域
東北６県と新潟県の

停電状況を地図上に表示
停電が発生している件名をタップする
と市町村や地域ごとの情報を確認でき
ます。

停電など電気のお困りごとはチャットでも受付中！

■停電の発生や復旧の情報は、当社ホームページやアプリでお知らせしています。
■停電のお問い合わせはチャットでも受付しています。
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日　　時　６月 22 日（土）　10：00 ～
場　　所　吉里吉里学園中学部（吉里吉里１丁目）
　　　　　※雨天決行、警報発令などの場合は中止
参加対象　町内在住でペットを飼っている人
　　　　　※ ケージ、ケージを覆う布、鑑札、狂犬病予防接種済の証明書、
　　　　　　トイレシート、飲水などをお持ちください。
参加方法　下記問い合わせ先まで、事前にお申し込みください。

問 防災対策課　℡0193-42-8781　FAX：0193-42-3855
　　　　　　　 メール：kkr@town.otsuchi.iwate.jp

青森県八戸市から福島県相馬市までをつなぐ道
「みちのく潮風トレイル」が５周年を迎えます

　青森県八戸市から福島県相馬市までの太平洋沿岸をつ
なぐ全長1000kmもの長い道。それが「みちのく潮風
トレイル」です。今年で全線開通から5周年を迎えるこ
とを記念して、宮古市ではウォーキングイベントが開催
されます。
　みちのく潮風トレイルの特徴は、雄大な太平洋に沿っ
て、海、川、里、森の恵みを感じることができる豊かな
道です。自然と共にある人々の暮らし、積み重ねられた
歴史・文化は、厳しくも豊かな自然の恵みと重なり合い
ながら今に繋がっています。また、歩く中で生まれる人
と人との温かな交流もこの道の大きな魅力の一つです。
　歩く速さだからこそ感じられる喜びや、新しい気付き
がきっとここにあります。皆さんも「みちのく潮風トレイ
ル」を歩き、東北沿岸の自然を感じる旅をしてみませんか。

■記念式典
　【日時】６月８日（土）14：00 ～
　【場所】イーストピアみやこ
　　　　 （宮古市宮町一丁目1番30号）
■ウォーキングイベント
　【日時】６月9日（日）　開会式9：45 ～
　【場所】宮古駅前　みちのく潮風トレイルルート

「みちのく潮風トレイル」ってなに？
　みちのく潮風トレイルは、東日本大震災か
らの復興に資するため環境省が策定した、三
陸復興国立公園の創設を核とした「グリー
ン復興プロジェクト」の取り組みの一つで、
2019年に全線開通した1000kmのロング
トレイルです。

大槌町の「みちのく潮風トレイル」スポット～浪板海岸～

地図や情報はこちらから
（みちのくトレイルクラブのホームページ）

　山林や道路脇など、人目に付かない場所へのごみの不法
投棄が後を絶ちません。不法投棄は景観を損ねるだけでは
なく、環境への影響も心配されます。　
　個人が不法投棄をした場合、５年以下の懲役もしくは
1,000万円以下の罰金、またはその両方。法人が不法投棄
をした場合は３億円以下の罰金刑と規定されています。
　大槌町では毎年４月、道路脇にある不法投棄物の回収と
不法投棄パトロールを行っています。
　今回は、タイヤや家電（ブラウン管テレビ、洗濯機、冷
蔵庫）など、総重量1,170㎏のごみを回収しました。また、
５月に町内の有志の皆さんが、白石地区の県道沿いで清掃活動を行い、170㎏以上のごみを回収しました。
　不法投棄は犯罪です。ごみは決められたルールを守り、決められた場所に捨てましょう。

問 リサイクルセンター　℡0193-42-7570

不法投棄は犯罪です

令和 6 年４月不法投棄回収の様子
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