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i n f o r m a t i o n 　※参加特典はおたのしみ☆
■�持ち物　飲み物、長靴、汚れても良

い服装
■�申込方法　９月４日（金）までに下記

にお電話ください。
問 �沿岸広域振興局農林部
 　℡0193-25-2704

大槌駅観光交流施設の
指定管理者を募集します

　町は、大槌駅観光交流施設の管理運
営を行う指定管理者を募集します。
■施設概要
　施設名　大槌駅観光交流施設
　所在地　大槌町本町1番1号
　�施設目的　公共交通利用者の利便性

向上と観光情報の発信、住民・観光
客の交流の場の提供

■�主な業務内容
・施設の使用許可および利用料金の管理
・施設の維持管理
・�駅舎施設、観光案内施設、利便施設

の運営
・�三陸鉄道株式会社との委託契約によ

る乗車券類などの発券業務
・安全管理、事業報告書の作成など
■�指定期間　令和９年４月１日～令和

14年３月31日（５年間）
■�募集要項配布期間
　９月１日（火）～９月30日（水）
　９：00 ～17：00
　※土日、祝日を除く
■�配布場所
　役場１階　産業振興課
■�申請予定者説明会
　日時　８月31日（月）
　　　　13：30 ～15：00
　場所　役場３階　大会議室
　※�参加を希望する場合は８月21日

（金）までにご連絡ください。
■�申請受付期間
　９月１日（火）～９月30日（水）
　17：00必着（郵送可）
■�選考方法　申請書類および聞き取り

審査により選考します。
■�お問い合わせ・申請先
　産業振興課
　〒028-1192 大槌町上町１番３号
　℡0193-42-8725
　Mail shoukou@town.otsuchi.iwate.jp

募集

献血を行います！
皆さんご協力ください！

　「献血」は命をつなぐボランティア！
皆さんのご協力をお願いします。
■�実施日　８月17日（月）
■受付時間　 9：30～11：30
　　　　　　13：00～15：30
■場所　役場入口（町民室前）
問 健康福祉課　℡0193-42-8715

「OK はまゆりネット」システ
ム運用終了のお知らせ

　地域の医療機関等でご利用いただい
てきた「OKはまゆりネット（かまいし・
おおつち医療情報ネットワーク）」は、
令和８年8月31日をもって運用を終了
します。これに伴い、OKはまゆりネット
カードの利用も終了となります。カード
は医療機関での提示が不要となり、返
却の必要はありません。
　個人情報保護のため、ご家庭で破棄
してください。
問 �NPO法人　釜石・大槌地域医療連

携推進協議会事務局（釜石医師会内）
 　℡0193-23-7875

赤十字救急法講習会の
お知らせ

　心肺蘇生とAEDの使い方、ケガの手
当てなどを学びます。
■�日時　９月９日（水）10：00～12：00
■�対象　18歳以上の男女
■�場所　おしゃっち1階  多目的ホール
■�申込　電話又は直接　健康福祉課　
■�定員　30人　　
■�受講料　無料
■�締切　８月31日（月）
問 健康福祉課　℡0193-42-8715

栄養相談

　食事で気になっていることについて個
別相談を実施します。食生活を見直し
たいけど、どうしたらよいか分からない
など、悩みや疑問を管理栄養士に相談
してみませんか？
■�日時　8月31日（月）
　　　　①10：00 ～11：00（※１組）

健康 　　　　②11：00 ～12：00（※１組）
　　　　③13：30 ～14：30（※１組）
■�場所　役場１階　相談室２
■�予約方法　8月27日（木）までに、

下記にお電話ください。
問 健康福祉課　℡0193-42-8715

釜石保健所
各種相談および検査

項　目 実施日

◆�エイズ相談・検査
◆�性感染症検査
  �（性器クラミジア
検査・梅毒検査） 

◆�肝炎ウイルス検査
（B型・C型） 

◆�HTLV-1相談・抗体
検査

8月20日（木）
9：30 ～12：00

（予約制）
※毎月第3木曜日

骨髄バンク登録

8月20日（木）
14：30 ～15：00

（予約制）
※毎月第3木曜日

こころの健康相談
8月6日（木）

15：00 ～17：00
（予約制）

問 釜石保健所保健課
 　℡0193-25-2710

海と希望の学校 in 三陸　
「ウミガメふれあい教室」

　大槌の海にやってくるウミガメを間近
で観察！“ウミガメ博士”と一緒に、海
の生き物の不思議を楽しく学びます。
■�日時　８月30日（日）13：00 ～
■�場所　おおつち海の勉強室
■�内容　ウミガメの観察、東京大学の

先生による解説＆質問コーナー
■�定員　先着20人
■�申込期限　８月27日（木）
■�申込方法　申込フォーム

からお申し込みください。
問 �一般社団法人大槌町観光交流協会
　 �℡0193-42-5121

岩手県立学校共同実習船
「りあす丸」一般公開

　岩手県立宮古水産高等学校では水産
教育の理解促進と地域交流を目的とし
て、りあす丸の一般公開を実施します。
昨年度、就航した最新鋭の実習船です。
水産高校の生徒たちが学んでいる実習
船を見学できる貴重な機会です。
■�日時　9月19日（土）9：30～13：00
■�場所　大船渡港　永浜・山口地区岸

壁（予定）　実習船りあす丸
■�対象　どなたでもご参加いただけます
■�参加料　無料
■�申込方法　右記 QRコー

ドより事前に申し込みくだ
さい。

■�申込締切　９月１１日（金）
※�荒天により中止の場合は学校ホーム

ページにてお知らせします
問 �岩手県立宮古水産高等学校　
　 ℡0193-62-1430

東京上野で「2026 年ふるさ
と大槌会」を開催します

　町の取り組み状況や課題の報告、郷
土芸能の披露を予定しています。大槌
町出身やゆかりのある皆さんと交流を
深める機会です。ぜひご参加ください。
■�日時　11月21日（土）
　10：30 ～10：50（総会）

イベント 　11：00 ～11：50（報告会）
　12：00 ～14：00（交流会）
■�場所　東天紅上野本店
　東京都台東区池之端１丁目4-1
　℡03-3828-5111
■�会費　9000円（当日受付）
■�受付締切日　10月31日（土）
〜�ふるさと大槌会入会随時受付中〜
　�40歳未満の会員（登録必要）は交流

会の会費助成があります（3500円引）
問 �ふるさと大槌会
　 会長 金﨑　℡080-5498-3588
問 事務局 奈須　℡090-7707-3505
問 総務課　℡0193-42-8710

生涯学習講座「堆
つい

朱
しゅ

箸
はし

づく
り」を開催します

　金沢地区在住・漆工芸作家の谷
たに

藤
ふじ

怜
れ

美
み

さんを講師にお招きして、漆器装飾
技法の「堆

つい
朱
しゅ

」をレクチャーします。
　何層にも重なった漆の箸

はし
の原型を自

分好みの模様になるまでやすりがけし
て世界に1つだけの箸を作りませんか。
■�日時　９月10日（木）
　　　　午前の部　10：00 ～
　　　　夜の部　　18：00 ～
■�場所　おしゃっち
■�定員　各10人
■�参加費　1回1200円（材料費として）
※合成漆を使用します
■�申込方法　以下にお申し込みください。
問 �生涯学習課　℡0193-42-2300

農業体験塾～収穫編～

　大槌町にある「さともり農園」で、自
然に触れる週末。
　今回は、夏野菜の収穫体験、「農あ
る暮らし」のリアルなお話、野菜づくり
のあれこれを聞けますので、お申し込
みお待ちしています。
　若手農家と一緒に、農業を体験して
みませんか？
　就農相談も大歓迎です！
■�日時　９月12日（土）9：30～11：30
※雨天時は、就農相談会のみ行います
■�集合場所　さともり農園作業棟
　（大槌町小鎚第５地割47-9）
■�参加費　無料

受診しよう！ 乳がん検診
大槌町で実施するがん検診は無料で受診できます

　大槌町は、県内において、がんによる死亡率が非常に高く、ワースト状態が続
いています。医療費も県平均より高く、進行した状態でがんが見つかる人が多い
状況です。
　早期発見のためには、がん検診が有効です。大槌町で実施するがん検診は、
病院と同じレベルの内容で、すべてのがん検診を無料で受診することができます。
　乳がん検診は２年に１回の受診となりますので、昨年受診していない場合は必
ず受診しましょう！

乳がん検診
　乳がんは、乳房の中にある乳腺にできる悪性腫瘍で、女性がかかるがんの中で
最も多いがんです。40歳以降から多くみられることが特徴です。
　また、がん検診などにより早期に発見し治療した場合は、約９割の人が治癒し
たと同じ状態なる一方、発見のきっかけがなく治療が遅れた場合は生存率が大幅
に低くなるといわれています。
　早期発見・早期治療のためには、がん検診を継続的に受診することが有効です。
■�対象年齢　40歳以上　　
■�場所　おしゃっち多目的ホール
■�日時　8月20日（木）、8月21日（金）、8月22日（土）
　　　　受付時間　【午前の部】9：30〜11：00　【午後の部】13：00〜14：00
� 問 健康福祉課　℡0193-42-8715

健康寿命延伸
さわやかストレッチ教室

　大槌町さわやかウォーキングの会で
は、健康寿命延伸を目的としたストレッ
チ教室を6地区にて開催しています。み
んなで一緒に体を動かし、健康づくり
をしませんか。（参加無料、申込不要）

場　所 開催日

吉里吉里 公 民 館 8月は休止
9月1日（火）

赤 浜 公 民 館 8月は休止
9月11日（金）

大 ケ 口
多 目 的 集 会 所

8月は休止
9月3日（木）

お し ゃ っ ち 8月は休止
9月2日（水）

桜 木 町
保 健 福 祉 会 館

8月は休止
9月9日（水）

臼 沢 ・ 寺 野 
ふ れあい 集 会 所

8月は休止
9月10日（木）

■�時間　13：30 ～15：00
■�内容　健康寿命延伸さわやかストレ

ッチ、セラバンドを使用した筋力トレ
ーニング、ミニ講話など

■�持ち物　上履き、水分、バスタオル、
運動しやすい服装

※�どの地区でも、どなたでも参加できます
問 �大槌町さわやかウォーキングの会事務

局（健康福祉課）　℡0193-42-8715
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